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AUTOMNE 2026

VISITES GUIDÉES – EXPOSITIONS – ATELIERS ARTISTIQUES 

RENDEZ-VOUS 
PAYS CAUSSES
ET VALLÉE DE
LA DORDOGNE
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Mémorial de la Shoah / Yad Vashem 



Cette année, partez à la découverte  
de différentes périodes de notre histoire : 
la Seconde Guerre mondiale et le rôle 
joué par les châteaux du nord du Lot.

À travers deux expositions, mais 
aussi des visites, des ateliers et des 
conférences, de nombreux acteurs locaux 
se mobilisent pour vous faire mieux 
connaître notre riche patrimoine.

En 2026, le territoire s'engage dans la 
démarche du renouvellement du label 
Pays d’Art et d’Histoire. Une étape 
clé pour faire le bilan des dix dernières 
années et préparer la valorisation  
du patrimoine de demain.

Nous vous souhaitons de belles 
découvertes à travers le territoire.

ÉDITO 
DU VICE-PRÉSIDENT  
DE CAUVALDOR

Guilhem Cledel 
Vice-président en charge de la politique patrimoniale,  
cœur de village, revitalisation et habitat.
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LE SERVICE  
PATRIMOINE  
DE CAUVALDOR
CHÂTEAU  
DES DOYENS
Le territoire Causses et Vallée de la Dordogne 
est labellisé Pays d’art et d’histoire. 

Le service patrimoine, basé à Carennac est 
chargé de l’animation de ce label. Ce lieu 
constitue le point de départ pour découvrir 
l’ensemble des visites, ateliers et actions 
proposés par le service. 

Le château accueille également deux types 
d'expositions gratuites : une permanente 
mettant en lumière les paysages et villages 
emblématiques du territoire, sa géologie, son 
relief spectaculaire et les eaux de la Dordogne. 
L’espace est rythmé par les photographies 
monumentales de Dominique Viet, qui 
subliment ces paysages, puis une temporaire 
renouvelée tous les ans avec des thématiques 

liées au territoire. Le château des Doyens offre 
par ailleurs une architecture Renaissance 
remarquable ainsi qu’un plafond peint du XVIIᵉ 
siècle qui orne la salle d’apparat.

Lundi Fermé Fermé
Mardi Fermé 14h-18h
Mercredi Fermé 14h-18h
Jeudi Fermé 14h-18h
Vendredi Fermé 14h-18h
Samedi 10h30-12h30 14h-18h
Dimanche Fermé Fermé

Hors saison 
Du 4 mai au 4 juillet

Du 1er septembre au 16 octobre

Matin Après-midi

Entrée libre et gratuite / Ouverture les jours fériés / Fermeture exceptionnelle les 1er et 2 mai

Lundi Fermé Fermé
Mardi 10h30-12h30 14h-18h
Mercredi 10h30-12h30 14h-18h
Jeudi 10h30-12h30 14h-18h
Vendredi 10h30-12h30 14h-18h
Samedi 10h30-12h30 14h-18h
Dimanche Fermé Fermé

Vacances scolaires 
Du 18 au 30 avril

Du 17 au 31 octobre 

Matin Après-midi
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LES ENFANTS  
DE LA RÉSISTANCE  
de Benoît Ers  
et Vincent Dugomier
Aux côtés des jeunes héros de la bande 
dessinée Les Enfants de la Résistance, 
créée par Benoît Ers et Vincent Dugomier 
(éditions Le Lombard), cette exposition 
propose d’explorer les différents aspects 
de la vie quotidienne en France sous 
l'occupation allemande et l’engagement 
dans la Résistance. S’adressant à un public 
jeune et familial, enrichie de nouveaux 
portraits et récits de vie, cette deuxième 
saison permettra de redécouvrir une période 
majeure de l’histoire nationale et locale. 
En partenariat avec les éditions du Lombard ;  
le musée Edmond Michelet de Brive ;  
le service Patrimoine de Cahors et 
l’Association du Musée de la Résistance, 
de la Déportation et de la Libération 
du Lot ; les Archives départementales 
du Lot et des associations locales.  

S’ENGAGER DANS  
LA RÉSISTANCE  
SAISON 2
Du samedi 18 avril  
au samedi 27 juin 

 Entrée libre et gratuite  
 Aux horaires d'ouverture du château  

EXPO
TEMPORAIRES

La programmation en lien  
avec cette exposition : 
Mercredi 22 avril – 14h30 – Gramat - Visite :  

Gramat au cœur de la Seconde Guerre mondiale

Samedi 23 mai – 15h - Souillac - Visite : 

Souillac au cœur de la Seconde Guerre mondiale

Vendredi 29 mai – 18h30 – Payrac - Conférence : 

1944, un bombardier allemand s’écrase à Payrac

Vendredi 19 juin- 18h30 - Bétaille - Conférence : 

Conseils, astuces et système D pour se nourrir  

en temps de guerre (1939-1945)

Samedi 20 juin - 14h30 - Carennac - Visite : 

Carennac au cœur de la Seconde Guerre mondiale

Samedi 27 juin - 14h30 - Saint-Céré - Visite : 

Saint-Céré au cœur de la Seconde Guerre mondiale

Samedi 27 juin - 18h - Gramat – Conférence : 

La vie quotidienne à Gramat entre 1939-1945

©Malika Turin
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Enfilez vos plus belles chausses et partez 
à la découverte des châteaux du territoire. 
Du château médiéval au château « musée » 
contemporain, en passant par la demeure 
résidentielle du 16ᵉ siècle, venez découvrir 
l’histoire mouvementée de ces monuments 
emblématiques et leur évolution au fil 
des siècles. Grâce à des dispositifs de 
manipulation, des jeux d’observation et 
des supports adaptés, cette exposition 
pour petits et grands vous permettra de 
comprendre comment tous ces monuments 
ont façonné notre territoire. Alors, êtes-vous 
prêts à partir à l’assaut des châteaux ?
La scénographie de cette exposition  
est réalisée par la Compagnie la Rotule.

LES CHÂTEAUX SE 
(LA) RACONTENT !
Du mercredi 1er juillet  
au samedi 31 octobre 

 Entrée libre et gratuite  
 Aux horaires d'ouverture du château  

La programmation en lien  
avec cette exposition : 
Vendredi 9 octobre - 18h30 – Bétaille - Conférence :  

Manger à la table du gouverneur, goûts et saveurs  

du Moyen Âge

Samedi 17 octobre - 15h - Saint-Laurent-les-Tours - Visite 

découverte : Saint-Laurent-les-Tours, une vigie médiévale 

au cœur d’un paysage hérité

Mercredi 21 octobre - 15h - Carennac - Atelier : 

Blason en papier

Jeudi 22 octobre - 19h - Prudhomat - Visite : 

Bienvenue chez Jean Mouliérat

Dimanche 25 octobre - 14h30 - Floirac & Montvalent 

Visite : Floirac et Montvalent, deux castrums au bord  

de la Dordogne

Mercredi 28 octobre - 16h - Prudhomat – Théâtre 

d’ombre : Et pourquoi pas empêcher la nuit de tomber ?

Jeudi 29 octobre – 15h - Carennac - Atelier famille : 

À vos tampons, prêt, château !

Légende : ©Cie La Rotule
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VISITES 
				   BALADES 
	 ATELIERS…

©Malika Turin



VISITES 
				   BALADES 
	 ATELIERS…

Pour les animations 
gratuites, la réservation 
est indispensable :
• Sur le site internet 
	 pays-vallee-dordogne.com  
• Au 05 65 33 81 36

Pour les animations payantes, 
réservation indispensable :
• Sur le site internet 
	 pays-vallee-dordogne.com 
• Dans les offices de 
	 tourisme du territoire 
• Auprès de nos guides  
	 en amont des animations 
• Au 05 65 33 81 36

 Visites et balades 

• Tarif A :	 8 € / adulte 

• Tarif B :	 10,50 € / adulte
Gratuit pour les - 18 ans / les étudiants / 
les demandeurs d’emploi /  
les personnes en situation de handicap. 
Sur présentation d'un justificatif. 

 Ateliers 

• Tarif C :	 10 € / adulte 
	 8,50 € / enfant 

Les points de départ des visites  
sont communiqués par e-mail  
à la confirmation de votre réservation.  
Nous vous remercions de vous  
présenter 15 minutes à l’avance ;  
les visites débutent à l’heure indiquée.

INFOS 
PRA 
TI 
QUES

   
 



LES RENDEZ-VOUS 
DU PATRIMOINE 
DATE HEURE LIEU TYPOLOGIE TITRE PAGE

11/4 15h Bretenoux Visite découverte
Architectures de 
l’enseignement 
secondaire à Bretenoux

p.12

18/4 10h-18h

Carennac, 
Prudhomat, St-
Jean-Lespinasse, 
St-Laurent-les-
Tours

Jeu d'enquête Pill'arts de châteaux
Qui a volé la Joconde ? p.12

20/4 17h Rocamadour Visite découverte La cité mariale p.13

21/4 10h30 Carennac Visite ludique On a volé les clés du 
prieuré p.13

21/4 17h Martel Visite découverte Une cité médiévale 
marchande p.13

22/4 9h30 Floirac Visite randonnée Floirac, de la préhistoire 
au XIXᵉ siècle p.13

22/4 14h30 Gramat Visite découverte
Gramat au cœur de 
la Seconde Guerre 
mondiale

p.14

23/4 10h30 Saint-Céré Visite découverte Saint-Céré et ses hôtels 
particuliers p.14

24/4 10h30 Rocamadour Visite ludique Le pèlerin dans tous les 
sens p.14

25/4 10h Rocamadour Visite ludique La toute petite visite p.14

27/4 17h Rocamadour Visite découverte La cité mariale p.15

28/4 10h30 Miers-Alvignac Visite découverte La source Salmière et le 
thermalisme p.15

28/4 15h Autoire Visite ludique Les Apprentis géologues p.15

29/4 10h30 Martel Visite ludique Les marteaux de Martel p.15

30/4 10h Carennac Visite nature Carennac, entre 
Patrimoine, faune et flore p.16

30/4 17h Rocamadour Visite musicale Rocamadour en 
crescendo ! p.16

2/5 17h Rocamadour Visite découverte La cité mariale p.17

9/5 9h30 Rocamadour Visite découverte La cité mariale p.17

9/5 16h30 Martel Visite ludique La toute petite visite p.17
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DATE HEURE LIEU TYPOLOGIE TITRE PAGE

15/5 10h30 Martel Visite découverte Une cité médiévale 
marchande p.17

15/5 17h Rocamadour Visite découverte La cité mariale p.17

23/5 9h30 Rocamadour Visite découverte La cité mariale p.17

23/5 15h Souillac Visite découverte
Souillac au cœur de 
la Seconde Guerre 
mondiale

p.18

23/5 17h Martel Visite découverte Une cité médiévale 
marchande p.18

29/5 18h30 Payrac Conférence
1944, un bombardier 
allemand s’écrase à 
Payrac

p.18

30/5 10h Carennac Visite ludique La toute petite visite p.18

30/5 15h Biars-sur-Cère Visite découverte Biars-sur-Cère au début 
du XXᵉ siècle p.18

6/6 17h Œil de la Doue – 
Martel Visite découverte L’œil de la Doue, entre 

patrimoine, faune et flore p.19

7/6 10h Blanzaguet – 
Pinsac Visite découverte Blanzaguet, au fil  

de la Dordogne p.19

13/6 18h Souillac Contes et lectures Pastorales p.19

19/6 18h30  Source Salmière visite contée Nuits de forêts  
à la Source Salmière p.20

19/6 18h30  Bétaille Conférence  
et dégustation

Conseils, astuces et 
système D pour se nourrir 
en temps de guerre 
(1939-1945)

p.20

20/6 14h30 Carennac Visite découverte
Carennac au cœur 
de la Seconde Guerre 
mondiale

p.20

21/6 17h Thégra Visite et concert
Les instants baroques 
– Conversation à trois 
basses

p.21

27/6 14h30 Saint-Céré Visite découverte
Saint-Céré au cœur 
de la Seconde Guerre 
mondiale

p.21

27/6 18h Gramat Conférence La vie quotidienne à 
Gramat entre 1939-1945 p.21

28/6 14h
L’Hôpital-Saint-
Jean – Cressensac-
Sarrazac

Visite découverte
L’Hôpital Saint-Jean, 
du village médiéval au 
moulin à noix

p.21

PROGRAMME 
PRINTEMPS
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RIL
SAMEDI 11 – 15H 
BRETENOUX 
VISITE DÉCOUVERTE
ARCHITECTURES DE 
L’ENSEIGNEMENT SECONDAIRE

 Durée : 1h30 / Dès 10 ans /  Gratuit 

À chaque époque, si l’architecture scolaire 
exprime les attentes, les besoins, mais aussi 
les représentations de la société en matière 
d’éducation, elle témoigne plus largement 
des préoccupations liées à l’économie de la 
construction, aux procédés technologiques 
ou encore à l’attention portée à 
l’environnement. Autant d’aspects que vous 
pourrez découvrir en parcourant l’histoire du 
collège de Bretenoux et l’architecture de ses 
bâtiments, des années 1960 aux années 2000.
Avec Antoine Sommer, architecte 
au CAUE du Lot, et Mathieu Larribe, 
paysagiste, directeur du CAUE du Lot.

SAMEDI 18 – 10H À 18H  
CARENNAC, 
PRUDHOMAT,  
ST-JEAN-LESPINASSE, 
ST-LAURENT-LES-
TOURS
PILL’ARTS DE CHÂTEAUX
QUI A VOLÉ LA JOCONDE ? 

 Dès 10 ans / Tarif : 12€ / Réservation  
 et paiement en ligne : lot.fr  
 véhicule nécessaire.  

La Joconde a disparu, retrouvez-la 
dans ce jeu d’enquête grandeur nature 
qui vous entraînera en pleine Seconde 
Guerre mondiale à travers les châteaux de 
Castelnau-Bretenoux, Montal, Carennac et 
Saint-Laurent-les-Tours. À vous de jouer !
Enquête conçue par Roméo Boccara et réalisée 
en partenariat avec le Centre des Monuments 
Nationaux et le Département du Lot. 

©département du Lot
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LUNDI 20 – 17H 
ROCAMADOUR
VISITE DÉCOUVERTE
LA CITÉ MARIALE

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Dans le site grandiose du canyon de l’Alzou, 
découvrez la cité mariale et les sanctuaires 
qui la surplombent. Écoutez l’histoire de ce 
haut lieu de pèlerinage depuis le XIIᵉ siècle 
racontée par une guide conférencière.

MARDI 21 – 10H30 
CARENNAC 
VISITE LUDIQUE 
ON A VOLÉ LES CLÉS DU PRIEURÉ 

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Grande agitation au prieuré, les clés 
des différents bâtiments ont disparu. 
Lors de ce jeu de piste, il faudra les 
retrouver pour permettre aux moines 
de fermer leur monastère.

MARDI 21 – 17H 
MARTEL
VISITE DÉCOUVERTE 
UNE CITÉ MÉDIÉVALE MARCHANDE

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Arrêtez-vous au cœur des causses de 
Martel et découvrez, au carrefour de 
routes commerciales, la riche ville 
marchande du vicomte de Turenne.

MERCREDI 22 - 9H30 
FLOIRAC
VISITE RANDONNÉE
FLOIRAC, DE LA PRÉHISTOIRE  
AU XIXE SIÈCLE

 Durée : 2h30 / Dès 8 ans / Tarif : A 

Au cours d'une promenade entre vallée 
et causse, découvrez la richesse de 
l'histoire de Floirac et de ses environs. 
Marie Bracq, guide conférencière, vous 
accompagne sur ce parcours qui associe 
géologie, petit patrimoine, paysages 
et offre de beaux points de vue.

©Malika Turin
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MERCREDI 22 – 14H30 
GRAMAT 

VISITE DÉCOUVERTE  
GRAMAT AU CŒUR DE LA 
SECONDE GUERRE MONDIALE

 Durée : 1h30 /  Gratuit 

Le service patrimoine propose une visite 
particulière de Gramat sur le thème de 
la Seconde Guerre mondiale. À travers 
des lieux emblématiques, des récits de la 
période et des documents d’archives, le 
parcours permettra d’aborder les réalités du 
quotidien sous l’occupation, les évènements 
marquants liés à la Résistance, et ceux 
liés à la répression allemande. Une visite 
pour (re)découvrir l’histoire de la ville et 
rendre hommage à celles et ceux qui se 
sont battus pour la liberté. Avec Brigitte 
Laurent Vidieu, guide conférencière.

JEUDI 23– 10H30 
SAINT-CÉRÉ
VISITE DÉCOUVERTE  
SAINT-CÉRÉ ET SES HÔTELS 
PARTICULIERS

 Durée : 1h30 / Dès 12 ans / Tarif : A 

Saint-Céré, qui fut longtemps la ville la 
plus peuplée de la Vicomté de Turenne, 
conserve de cette époque de nombreux 
hôtels particuliers, de la fin du XVᵉ au XVIIIᵉ 
siècle. Cette visite, menée par Jacques 
Cubaynes, guide conférencier, permettra 
d'en faire le tour, et de visiter l'un des 
plus emblématiques, la Maison dite « des 
consuls », très bel immeuble du XVIᵉ siècle.

VENDREDI 24 – 10H30 
ROCAMADOUR
VISITE LUDIQUE
LE PÈLERIN DANS TOUS LES SENS

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Partez sur les pas d’un pèlerin pour un 
voyage sensoriel de Rocamadour. Tout 
au long du parcours, petits et grands sont 
invités à admirer, toucher, sentir, entendre 
et goûter les petites merveilles de la cité 
vertige pour comprendre le quotidien 
d’un pèlerin et découvrir ce haut lieu de 
pèlerinage. Cette visite ludique est ponctuée 
par des jeux, manipulations et récits. 

SAMEDI 25 – 10H 
ROCAMADOUR
VISITE LUDIQUE  
LA TOUTE PETITE VISITE

 Durée : 45 min / 3-5 ans accompagnés /  Gratuit  
 sur réservation au 06.76.36.93.00 

Partez à la découverte de Rocamadour 
à hauteur d’enfants ! Des visites pensées 
pour les tout-petits, un parcours au 
cœur du village qui éveille les sens... 
Menés par une guide conférencière, 
les enfants explorent le patrimoine en 
s’amusant entre jeux et histoires ! 
Dans le cadre du Tout Petit Festival 
du service culture de Cauvaldor.

©Malika Turin
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LUNDI 27 – 17H 
ROCAMADOUR
VISITE DÉCOUVERTE
LA CITÉ MARIALE

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Dans le site grandiose du canyon de l’Alzou, 
découvrez la cité mariale et les sanctuaires 
qui la surplombent. Écoutez l’histoire de ce 
haut lieu de pèlerinage depuis le XIIᵉ siècle 
racontée par une guide conférencière.

MARDI 28 – 10H30 
SOURCE SALMIÈRE / 
MIERS-ALVIGNAC
VISITE DÉCOUVERTE
LA SOURCE SALMIÈRE  
ET LE THERMALISME

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Bijou de l’architecture thermale du XXᵉ siècle, 
la Source Salmière et son surprenant Pavillon 
des eaux offrent un écrin de verdure où vous 
découvrirez l’histoire du thermalisme et le 
développement du tourisme sur le territoire.  

MARDI 28 – 15H 
AUTOIRE
VISITE LUDIQUE  
LES APPRENTIS GÉOLOGUES

 Durée : 1h30 / Dés 6 ans / Tarif : A 

Découvrez Autoire d’un autre œil, celui 
d’un géologue ! Munis de loupes et de 
MiniZooms, observez les roches, fossiles et 
replacez-les sur l'échelle des temps. Cette 
visite menée par Brigitte Laurent Vidieu, 
guide conférencière, vous permettra de 
découvrir la géologie de manière ludique.

MERCREDI 29 – 10H30 
MARTEL 
VISITE LUDIQUE  
LES MARTEAUX DE MARTEL 

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

La venue de Helis, épouse du vicomte  
de Turenne, est annoncée. Aidez les  
consuls de la ville à retrouver les trois 
marteaux du blason avant qu'elle arrive  
et découvre leur absence. Énigmes  
et indices jalonneront votre parcours  
à travers Martel. Le temps presse :  
l’honneur de la cité est entre vos mains !©Malika Turin
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JEUDI 30 – 10H 
CARENNAC 
VISITE NATURE LPO
CARENNAC, ENTRE PATRIMOINE, 
FAUNE ET FLORE

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Guidés par une spécialiste de la Ligue 
du Protection des oiseauxet une guide 
conférencière, vous apprendrez à observer la 
faune et la flore et à comprendre l’équilibre 
entre patrimoine et biodiversité. Ce parcours 
vous mènera sur les traces de ceux qui 
peuplent des bords de l’eau et du bâti.
La LPO mettra des paires de 
jumelles à disposition.
Avec Magali Constant de la LPO du Lot et 
Anne-Marie Pêcheur, historienne de l’art.

JEUDI 30 – 17H 
ROCAMADOUR
VISITE MUSICALE
ROCAMADOUR EN CRESCENDO !

 Durée : 2h / Dès 10 ans / Tarif : A 

Venez découvrir la cité de Rocamadour à 
travers la symphonie de ses paysages, la 
mélodie de ses monuments et les petites 
voix de son histoire. Plus qu’une simple 
visite, c’est un voyage musical enchanteur 
qui se terminera par une découverte 
privilégiée de l’orgue dans la basilique Saint 
Sauveur par Emmeran Rollin, organiste 
et directeur du festival de Rocamadour.
En partenariat avec le Festival de Rocamadour.

©Dominique Viet
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MAI
SAMEDI 2 – 17H 
ROCAMADOUR
VISITE DÉCOUVERTE
LA CITÉ MARIALE

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Dans le site grandiose du canyon de l’Alzou, 
découvrez la cité mariale et les sanctuaires 
qui la surplombent. Écoutez l’histoire de ce 
haut lieu de pèlerinage depuis le XIIᵉ siècle 
racontée par une guide conférencière.

SAMEDI 9 – 9H30 
ROCAMADOUR
VISITE DÉCOUVERTE
LA CITÉ MARIALE

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Dans le site grandiose du canyon de l’Alzou, 
découvrez la cité mariale et les sanctuaires 
qui la surplombent. Écoutez l’histoire de ce 
haut lieu de pèlerinage depuis le XIIᵉ siècle 
racontée par une guide conférencière.

SAMEDI 9 – 16H30 
MARTEL
VISITE LUDIQUE  
LA TOUTE PETITE VISITE 

 Durée : 45 min / 3-5 ans accompagnés /  Gratuit  
 sur réservation au 06.76.36.93.00 

Partez à la découverte de Martel à 
hauteur d’enfants ! Des visites pensées 
pour les tout-petits, un parcours au 
cœur du village qui éveille les sens... 
Menés par une guide conférencière, 

les enfants explorent le patrimoine en 
s’amusant entre jeux et histoires !
Dans le cadre du Tout Petit Festival 
du service culture de Cauvaldor.

VENDREDI 15 – 10H30 
MARTEL
VISITE DÉCOUVERTE 
UNE CITÉ MÉDIÉVALE MARCHANDE

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Arrêtez-vous au cœur des causses de 
Martel et découvrez, au carrefour de 
routes commerciales, la riche ville 
marchande du vicomte de Turenne.  

VENDREDI 15 – 17H 
ROCAMADOUR
VISITE DÉCOUVERTE
LA CITÉ MARIALE

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Dans le site grandiose du canyon de l’Alzou, 
découvrez la cité mariale et les sanctuaires 
qui la surplombent. Écoutez l’histoire de ce 
haut lieu de pèlerinage depuis le XIIᵉ siècle 
racontée par une guide conférencière.

SAMEDI 23 – 9H30 
ROCAMADOUR
VISITE DÉCOUVERTE
LA CITÉ MARIALE

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Dans le site grandiose du canyon de l’Alzou, 
découvrez la cité mariale et les sanctuaires 
qui la surplombent. Écoutez l’histoire de ce 
haut lieu de pèlerinage depuis le XIIᵉ siècle 
racontée par une guide conférencière.
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SAMEDI 23 – 15H 
SOUILLAC

VISITE DÉCOUVERTE 
SOUILLAC AU CŒUR DE LA 
SECONDE GUERRE MONDIALE

Durée : 1h30 /  Gratuit 

Le service patrimoine propose une visite 
particulière de Souillac sur le thème de 
la Seconde Guerre mondiale. À travers 
des lieux emblématiques, des récits de la 
période et des documents d’archives, le 
parcours permettra d’aborder les réalités 
du quotidien sous l’occupation, les 
évènements marquants liés à la Résistance, 
et ceux liés à la répression allemande. 
Une visite pour (re)découvrir l’histoire 
de la ville et rendre hommage à celles et 
ceux qui se sont battus pour la liberté.
Avec Genviève Bouyjou, responsable 
des fonds patrimoniaux de Souillac.

SAMEDI 23 – 17H 
MARTEL
VISITE DÉCOUVERTE 
UNE CITÉ MÉDIÉVALE MARCHANDE

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Arrêtez-vous au cœur des causses de 
Martel et découvrez, au carrefour de 
routes commerciales, la riche ville 
marchande du vicomte de Turenne.  

VENDREDI 29 – 18H30 
PAYRAC

CONFÉRENCE 1944, UN 
BOMBARDIER ALLEMAND 
S’ÉCRASE À PAYRAC

Durée : 1h30 /  Gratuit 

Le samedi 10 juin 1944, un bombardier 
allemand, touché au retour d’une mission de 
bombardement, est gravement endommagé. 

Malgré la volonté du pilote de maintenir le 
cap et de regagner sa base, l’appareil s’écrase 
à Payrac. Sur les quatre membres d’équipage, 
un seul réussi à s’en sortir. François Nadaud 
retracera l’évènement et les recherches 
menées par l’association Aérocherche.

SAMEDI 30 – 10H 
CARENNAC
VISITE LUDIQUE 
LA TOUTE PETITE VISITE 

 Durée : 45 min / 3-5 ans accompagnés /  Gratuit  
 sur réservation au 06.76.36.93.00 

Partez à la découverte de Carennac à 
hauteur d’enfants ! Des visites pensées 
pour les tout-petits, un parcours au 
cœur du village qui éveille les sens... 
Menés par une guide conférencière, 
les enfants explorent le patrimoine en 
s’amusant entre jeux et histoires !
Dans le cadre du Tout Petit Festival 
du service culture de Cauvaldor.

SAMEDI 30 – 15H 
BIARS-SUR-CÈRE
VISITE DÉCOUVERTE 
BIARS-SUR-CÈRE AU DÉBUT DU XXᵉ 
SIÈCLE

 Durée : 2h /  Gratuit 

Grâce à l’architecture du XXᵉ siècle, nous 
découvrirons un moment de l’histoire 
de Biars-sur-Cère qui a vu le petit 
bourg, installé au bord de la Cère, se 
développer en un pôle industriel majeur. 
Les bâtiments seront nos guides pour 
apprécier certains des mouvements 
architecturaux s’étalant entre la toute fin 
du XIXᵉ siècle et le milieu du XXᵉ siècle. 
Avec Mathieu LARRIBE, paysagiste, 
directeur du CAUE du Lot.
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JUIN
SAMEDI 6 – 17H 
MARTEL
VISITE DÉCOUVERTE 
L’ŒIL DE LA DOUE, ENTRE 
PATRIMOINE, FAUNE ET FLORE

Durée : 2h /  Gratuit 

La Doue est un cours d’eau affluent  
de la Tourmente, prenant sa source à  
« l’œil de la Doue », typique des paysages 
calcaires du Causse de Martel. Son 
fonctionnement karstique en fait un milieu 
sensible, lié aux circulations souterraines 
et à la qualité de l’eau. Cette visite vous 
permettra de découvrir le patrimoine 
bâti et les aménagements liés à l’eau.
Avec Anne-Marie Pêcheur, historienne de l’art 
et Thomas Etien, chargé de mission Zones 
Humides et Milieux Aquatiques au Syndicat 
Mixte Moyenne Dordogne Cère Aval (SMDMCA).

DIMANCHE 7 – 10H 
BLANZAGUET - PINSAC
VISITE DÉCOUVERTE 
BLANZAGUET, AU FIL  
DE LA DORDOGNE

 Durée : 2h /  Gratuit 

Après une visite de l’église de Blanzaguet, 
Lionel Dufau, technicien rivière au SMDMCA, 
vous accompagnera le long des berges 
de la Dordogne. Il vous présentera le 
travail de désenrochement réalisé pour 
faciliter la remobilisation naturelle des 
matériaux par la rivière. Cette balade 
sera également l’occasion d’observer la 
faune et la flore qui animent ces berges.
Avec Lionel Dufau, technicien 
rivière à la SMDMCA.

SAMEDI 13 – 18H 
SOUILLAC
CONTES ET LECTURES PASTORALES 
SALLE JOACHIM DU BELLAY 

 Gratuit  / sur inscription : lot.fr/planete-lot 

Contes et lectures commentées 
autour de la figure du berger avec 
Clément Bouscarel, conteur paysan et 
Bruno Almosnio, anthropologue. 
Dans le cadre du réseaux Plantes et 
compagnie organisé par l’Écomusée de 
Cuzals, Département du Lot et en partenariat 
avec l’Association Ecaussystème.

Contes et lectures Pastorales  ©Clément Bouscarel

19



VENDREDI 19 –  
17H À 21H  
SOURCE SALMIÈRE / 
MIERS-ALVIGNAC
VISITE CONTÉE 
NUITS DES FORÊTS À LA SOURCE 
SALMIÈRE

 Sans réservation /  Gratuit  
 Informations et horaire sur  
 nuitsdesforets.com 

Dans le cadre du festival Nuits des forêts, 
Brigitte Laurent Vidieu vous propose 
une visite contée de la source Salmière. 
Le festival Nuits des forêts est créée 
en 2021 par l’association du même 
nom, son objectif est de sensibiliser le 
grand public aux enjeux forestiers.
En partenariat avec le PETR, les 
communes de Miers et d’Alvignac ainsi 
que plusieurs associations locales.

VENDREDI 19 – 18H30 
BÉTAILLE

CONFÉRENCE,  
DÉGUSTATION  
CONSEILS, ASTUCES ET 

SYSTÈME D POUR SE NOURRIR EN 
TEMPS DE GUERRE (1939-1945)

 Durée : 1h30 / Dès 10 ans /  Gratuit  
 Jauge limitée : 40 personnes 

Juin 1944, la TSF annonce le débarquement 
sur les plages normandes. C’est une bonne 
nouvelle mais elle ne change en rien le 
quotidien des populations en guerre. 
Sylvie nous raconte comment il était 
possible de cuisiner avec rien ou presque 
rien, comment faire ses courses avec des 
tickets de rationnement et avec les marchés 
parallèles. Elle vous présentera des recettes 
pour se régaler malgré la crise alimentaire. 
Avec Sylvie Campech, archéologue et 

historienne de la cuisine. En partenariat 
avec la bibliothèque de Bétaille.

SAMEDI 20 – 14H30 
CARENNAC
VISITE DÉCOUVERTE
CARENNAC AU CŒUR DE LA SECONDE 
GUERRE MONDIALE

 Durée : 2h /  Gratuit 

Dans le cadre de l’ouverture du nouveau 
Musée mémoriel du Lot, les services 
patrimoine de Cauvaldor et de Cahors 
s’associent pour proposer une découverte 
de Carennac au temps de la Seconde Guerre 
mondiale. Après la visite de l’exposition sur 
le thème au château des Doyens, un parcours 
dans Carennac permettra d’aborder les 
réalités du quotidien sous l’occupation et les 
évènements marquants liés à la Résistance.
Avec Charlotte Leroy et Enzo Delpech, historiens 
chargés de recherche et de médiation à la 
Direction du patrimoine de la ville de Cahors.

© Musée centre de la documentation 
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DIMANCHE 21 – 17H  
THÉGRA
VISITE ET CONCERT 
LES INSTANTS BAROQUES 
CONVERSATION À TROIS BASSES

Informations, tarifs (0 à 20€) et réservation au 
06 79 08 94 85 ou lesinstantsbaroquesdulot@
gmail.com

Dans le cadre du Festival « Les Instants 
Baroques du Lot », visite de l’église 
Saint Barthélémy par Anne-Marie 
Pêcheur, historienne de l'art, suivie d’un 
concert par l’Archipel Consort autour 
de la musique de Marin Marais.
En partenariat avec l’association 
Lot et Art Baroque.

SAMEDI 27 – 14H30 
SAINT-CÉRÉ

SAINT-CÉRÉ AU CŒUR  
DE LA SECONDE GUERRE 
MONDIALE

 Durée : 2h /  Gratuit 

Le service patrimoine propose une visite 
particulière de Saint-Céré sur le thème 
de la Seconde Guerre mondiale. À travers 
des lieux emblématiques, des récits de la 
période et des documents d’archives, le 
parcours permettra d’aborder les réalités 
du quotidien sous l’occupation, les 
évènements marquants liés à la Résistance, 
et ceux liés à la répression allemande. 
Une visite pour (re)découvrir l’histoire 
de la ville et rendre hommage à celles et 
ceux qui se sont battus pour la liberté.

SAMEDI 27 JUIN – 18H 
GRAMAT

LA VIE QUOTIDIENNE À 
GRAMAT ENTRE 1939-1945

 Durée : 2h /  Gratuit 

Le service patrimoine vous convie à une 
conférence sur le thème de la vie quotidienne 
à Gramat et ses environs durant la Seconde 
Guerre mondiale. Cette rencontre propose 
un éclairage sur les réalités du quotidien des 
habitants de Gramat et sur les événements 
marquants qui ont façonné l’histoire 
locale pendant cette sombre période.
Avec Charlotte Leroy et Enzo Delpech, 
historiens chargés de recherche 
et de médiation à la Direction du 
patrimoine de la ville de Cahors.
En partenariat avec la bibliothèque de Gramat.

DIMANCHE 28 – 14H 
CRESSENSAC- 
SARRAZAC
VISITE DÉCOUVERTE 
L’HÔPITAL SAINT-JEAN, DU VILLAGE 
MÉDIÉVAL AU MOULIN À NOIX

 Durée : 2h / Dès 8 ans /  Gratuit 

Une ancienne route des pèlerins, un hôpital 
fondé par les vicomtes au XIIIᵉ siècle, une 
grande maison marchande… laissez-vous 
conter l’histoire de cet ancien village 
par Anne-Marie Pêcheur, historienne de 
l’art. Cette visite se poursuivra par une 
présentation et une démonstration du Moulin 
à noix par l’association du Moulin d’Antoine.
Dans le cadre des journées des Moulins 
et des 30 ans de l'association.
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Retrouvez  
le programme  
de l’été
à partir de mi-juin dans nos points  
de distribution, sur notre site  
pays-vallee-dordogne.fr  
ou sur cauvaldor.fr

©D ominique Viet
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Date Heure Lieu Typologie Titre page

11/9 19h30 Creysse Visite nature LPO
Des chauves-souris et 
des hommes, habiter le 
patrimoine

p.26

12/9 14h Gramat Visite découverte
Gramat, un village à 
la croisée des routes 
marchandes et des 
roches quercynoises

p.26

13/9 17h
Église des 
Récollets – Saint-
Céré

Visite et concert Les instants baroques – 
Magiciennes baroques p.26

19/9 -- Sur tout le 
territoire

Visites, ateliers, 
randonnée...

Journées européennes 
du Patrimoine p.27

20/9 -- Sur tout le 
territoire

Visites, ateliers, 
randonnée...

Journées européennes 
du Patrimoine p.27

25/9 18h30 Saint-Denis-les-
Martel Conférence

Quand les arbres 
dissimulent l’histoire : ce 
que le LiDAR révèle du 
Quercy

p.27

26/9 10h-18h

Carennac, 
Prudhomat, St-
Jean-Lespinasse, 
St-Laurent-les-
Tours

Jeu d’enquête Pill'arts de châteaux
Qui a volé la Joconde ? p.27

9/10 18h30 Bétaille Conférence et 
dégustation

Manger à la table du 
gouverneur. Goûts et 
saveurs du Moyen Âge

p.28

10/10 10h-18h

Carennac, 
Prudhomat,  
St-Jean-
Lespinasse, St-
Laurent-les-Tours

Jeu d’enquête Pill'arts de châteaux
Qui a volé la Joconde ? p.29

16/10 14h Autoire Visite découverte
Géologie et 
environnement du bourg 
d’Autoire

p.29

17/10 15h Saint-Laurent-les-
Tours Visite découverte

Saint-Laurent-les-Tours, 
une vigie médiévale au 
cœur d’un paysage hérité

p.29

19/10 17h Rocamadour Visite découverte La cité mariale p.30

LES RENDEZ-VOUS 
DU PATRIMOINE 
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Date Heure Lieu Typologie Titre page

20/10 9h30 Cavagnac Visite randonnée Autour de Cavagnac p.30

20/10 15h Martel Visite ludique Les marteaux de Martel p.30

21/10 15h Carennac Atelier Blason en papier p.30

22/10 10h30 Rocamadour Visite ludique Le pèlerin dans  
tous les sens p.31

22/10 19h Prudhomat Visite artistique Bienvenue chez 
Mouliérat p.31

23/10 10h Martel Visite ludique La toute petite visite p.31

23/10 15h Hameau de 
Barrières – Miers Visite ludique Conter les moutons p.31

25/10 14h30 Floirac – 
Montvalent Visite découverte

Floirac et Montvalent, 
deux castrums sur la 
Dordogne

p.32

26/10 15h Rocamadour Visite découverte La cité mariale p.32

27/10 10h30 Saint-Céré Visite découverte Saint-Céré et ses grands 
personnages p.32

27/10 15h Autoire Visite ludique Les apprentis géologues p.32

28/10 16h Prudhomat Théâtre d’ombre 
– conte

Et pourquoi pas 
empêcher la nuit de 
tomber ?

p.33

29/10 10h30 Rocamadour Visite découverte La cité mariale p.34

29/10 15h Carennac Atelier famille À vos tampons, prêt, 
château ! p.34

30/10 19h Carennac Conférence Étranges créatures, dans 
l’œil d’un expert p.34

13/11 18h30 Carennac Conférence Cluny et les sites 
clunisiens p.35

PROGRAMME 
AUTOMNE
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SEP 
TEM 
BRE
VENDREDI 11 – 19H30 
CREYSSE
VISITE NATURE LPO
DES CHAUVES-SOURIS ET DES 
HOMMES, HABITER LE PATRIMOINE

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans /  Gratuit 

Guidés par une spécialiste de la Ligue 
de Protection des Oiseaux et une guide-
conférencière, cette visite à deux voix 
vous fera découvrir les chauves-souris 
et leur habitat au cœur du bâti ancien. 
Muni d’un outil pour les détecter, vous 
deviendrez incollables sur ces animaux 
nocturnes et explorerez les liens 
entre patrimoine et biodiversité.
Avec Stéphanie Plaga-Lemanski de la LPO  
du Lot et Brigitte Laurent Vidieu, guide-conférencière.

SAMEDI 12 – 14H 
GRAMAT
VISITE DÉCOUVERTE
GRAMAT, UN VILLAGE À LA CROISÉE 
DES ROUTES MARCHANDES ET DES 
ROCHES QUERCYNOISES 

 Durée : 2h / Dès 8 ans /  Gratuit 

Partez pour une balade architecturale  
et géologique de 3,5 km dans les rues de 
Gramat et le long de l’Alzou afin d’observer 
le bâti et les pierres qui ont construit 
Gramat. Ce voyage spatial et temporel, vous 
permettra de poser un nouveau regard sur 
les constructions qui vous entourent ! 
Avec Anne-Marie Pêcheur, historienne de 
l’art et Romain Cadiou, animateur au Parc 
Naturel Régional des Causses du Quercy.

DIMANCHE 13 – 17H 
SAINT-CÉRÉ
VISITE ET CONCERT  
LES INSTANTS BAROQUES 
« MAGICIENNES BAROQUES »

 Informations, tarifs (0 à 20€) et réservation  
 au 06 79 08 94 85  
 ou lesinstantsbaroquesdulot@gmail.com 

Dans le cadre du Festival « Les Instants 
Baroques du Lot », visite de l’église Notre 
Dame des Récollets et de son mobilier d'art 
baroque, suivie d’un concert « Magiciennes 
baroques » avec Lucile Richardot, mezzo-
soprano et Jean-Luc Ho, clavecin. 
En partenariat avec l’association 
Lot et Art Baroque.

Visite-Montanty-Gramat©PAH-Cauvaldor

©Malika Turin
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SAMEDI 19  
ET DIMANCHE 20  
TOUT LE TERRITOIRE
JOURNÉES EUROPÉENNES  
DU PATRIMOINE
Retrouvez notre programme 
dédié sur notre site internet.
Ce week-end est l’occasion de 
découvrir des lieux et des monuments 
emblématiques du territoire. 
Cette année le thème sera  
« le patrimoine en danger ». 

VENDREDI 25 – 18H30 
SAINT-DENIS-LES-
MARTEL 
CONFÉRENCE QUAND LES ARBRES 
DISSIMULENT L’HISTOIRE : CE QUE 
LE LIDAR RÉVÈLE DU QUERCY

 Durée : 1h30 /  Gratuit 

Cette conférence s’appuie sur les travaux 
archéologiques menés par Romain 
Tagliaferro dans le cadre de sa thèse 
de doctorat. Grâce à l’imagerie LiDAR, 
une technologie capable détecter des 
fortifications à travers notamment la 
couverture forestière, de nombreux sites 
ont pu être révélés. Ces découvertes 
renouvellent la connaissance des 
territoires gaulois du Quercy.
En partenariat avec l’association 
Les Amis d'Uxellodunum.

SAMEDI 26 – 10H À 18H 
CARENNAC, 
PRUDHOMAT,  
ST-JEAN-LESPINASSE, 
ST-LAURENT-LES-
TOURS 
PILL’ARTS DE CHÂTEAUX
QUI A VOLÉ LA JOCONDE ?

 Dès 10 ans / Tarif : 12€  
 Réservation et paiement en ligne : lot.fr  
 véhicule nécessaire.

La Joconde a disparu, retrouvez-la 
dans ce jeu d’enquête grandeur nature 
qui vous entraînera en pleine Seconde 
Guerre mondiale à travers les châteaux de 
Castelnau-Bretenoux, Montal, Carennac et 
Saint-Laurent-les-Tours. À vous de jouer !
Enquête conçue par Roméo Boccara et réalisée 
en partenariat avec le Centre des Monuments 
Nationaux et le Département du Lot.

©  Archives nationales, R 30 Montal
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OC 
TO 
BRE
VENDREDI 9– 18H30 
BÉTAILLE
CONFÉRENCE ET DÉGUSTATION   
MANGER À LA TABLE DU GOUVERNEUR.  
GOÛTS ET SAVEURS DU MOYEN ÂGE

 Durée : 1h30 / Dès 10 ans /  Gratuit  
 Jauge limitée : 40 personnes 

Une conférence qui nous parle de saveurs  
et d’odeurs, de goûts, d’épices et d’aromates, 
de savoir-faire, mais aussi de diététique,  
de voyage, de religion, de partage et de bien 
d'autres choses encore. La conférence vous 
propose un voyage dans le temps à travers 
les cuisines du Moyen Âge. La cuisinière 
nous raconte la fabuleuse histoire de la 
cuisine riche en recettes oubliées. De quoi 
surprendre vos papilles ! Une dégustation 
sera proposée pour plonger vos sens dans  
les saveurs médiévales. Expérience garantie !  
Avec Sylvie Campech, historienne culinaire. 
En partenariat avec la bibliothèque de Bétaille. ©Sylvie Campech

28



SAMEDI 10 – 10H À 18H  
CARENNAC, 
PRUDHOMAT, ST-
JEAN-LESPINASSE, 
ST-LAURENT-LES-
TOURS 
PILL’ARTS DE CHÂTEAUX
QUI A VOLÉ LA JOCONDE ?

 Dès 10 ans / Tarif : 12€  
Réservation et paiement en ligne : lot.fr  
 véhicule nécessaire.

La Joconde a disparu, retrouvez-la 
dans ce jeu d’enquête grandeur nature 
qui vous entraînera en pleine Seconde 
Guerre mondiale à travers les châteaux de 
Castelnau-Bretenoux, Montal, Carennac et 
Saint-Laurent-les-Tours. À vous de jouer !
Enquête conçue par Roméo Boccara et réalisée 
en partenariat avec le Centre des Monuments 
Nationaux et le Département du Lot.

VENDREDI 16 – 14H 
AUTOIRE
VISITE DÉCOUVERTE
GÉOLOGIE ET ENVIRONNEMENT  
DU BOURG D’AUTOIRE 

 Durée : 3h / Dès 8 ans /  Gratuit 

Devançant une reculée éponyme, le village 
d’Autoire se distingue par l’architecture 
remarquable de ses constructions (châteaux, 
église, chapelle, maisons). Depuis le cœur 
du village, remontons le ruisseau jusqu’au 
pied de la cascade. Nous nous plongerons 
ainsi dans un milieu naturel et un paysage 
particuliers, qui doivent leur façonnement 
aux millions d’années qui se sont écoulées 
entre la formation des roches du sous-sol 
et les réajustements tectoniques récents. 
Une visite menée par Brigitte Laurent 
Vidieu, guide conférencière, Romain 

Cadiou, animateur du PNR et David Barillot, 
animateur Espaces Naturels Sensibles.

SAMEDI 17 – 15H 
SAINT-LAURENT-LES-
TOURS

VISITE DÉCOUVERTE
SAINT-LAURENT-LES-TOURS, 

UNE VIGIE MÉDIÉVALE AU CŒUR 
D’UN PAYSAGE HÉRITÉ

 Durée : 2h / Dès 10 ans /  Gratuit 

À la fois monument et motif majeur du 
paysage, le château fort de Saint-Laurent-
les-Tours domine la vallée de la Bave 
depuis plus d’un millénaire. Symbole 
architectural de la féodalité, ses tours en 
sont les attributs les plus marquants. Sa 
position en balcon, aux confins du Limargue, 
à l’orée du Ségala et des causses, donne 
à voir un paysage densément habité où 
se lisent les logiques d’aménagement de 
périodes anciennes comme récentes.
Avec Anne-Marie PÊCHEUR, historienne 
de l’art, et Mathieu LARRIBE, paysagiste, 
directeur du CAUE du Lot.

©D ominique Viet
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LUNDI 19 – 17H 
ROCAMADOUR
VISITE DÉCOUVERTE
LA CITÉ MARIALE

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Dans le site grandiose du canyon de l’Alzou, 
découvrez la cité mariale et les sanctuaires 
qui la surplombent. Écoutez l’histoire de ce 
haut lieu de pèlerinage depuis le XIIᵉ siècle 
racontée par une guide conférencière.

MARDI 20 – 9H30  
CAVAGNAC
VISITE RANDONNÉE 
AUTOUR DE CAVAGNAC

 Durée : 2h30 / Dès 8-10 ans / Tarif : A 

Du bourg castral à son implantation plus 
récente à Saint-Palavy, en passant par 
son petit patrimoine, Cavagnac révèle 
une histoire riche et façonnée au fil des 
siècles. Marie Bracq, guide conférencière, 
vous emmène sur les chemins à la 
découverte de ce patrimoine. 
( 6km - 140m de dénivelé )

MARDI 20 – 15H 
MARTEL 
VISITE LUDIQUE  
LES MARTEAUX DE MARTEL

Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A

La venue de Helis, épouse du vicomte  
de Turenne, est annoncée. Aidez les  
consuls de la ville à retrouver les trois 
marteaux du blason avant qu'elle arrive  
et découvre leur absence. Énigmes  
et indices jalonneront votre parcours  
à travers Martel. Le temps presse :  
l’honneur de la cité est entre vos mains !

MERCREDI 21 – 15H 
CARENNAC

ATELIER BLASON EN PAPIER

 Durée : 2h / Enfants de 8 à 12 ans / Tarif : C /  
 Jauge : 12 enfants 

À partir de papier recyclé, les enfants 
découvrent comment fabriquer une 
pâte à papier, puis créent leur blason à 
l’aide de pochoirs et de fibres colorées. 
Un atelier ludique pour inventer 
symboles et armoiries personnelles. 
Un atelier proposé par Charlotte 
Clauzel, artiste. En écho au festival 
Résurgence, Chose publique.
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JEUDI 22 – 10H30 
ROCAMADOUR
VISITE LUDIQUE
LE PÈLERIN DANS TOUS LES SENS

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Partez sur les pas d’un pèlerin pour un 
voyage sensoriel de Rocamadour. Tout 
au long du parcours, petits et grands sont 
invités à admirer, toucher, sentir, entendre 
et goûter les petites merveilles de la cité 
vertige pour comprendre le quotidien 
d’un pèlerin et découvrir ce haut lieu de 
pèlerinage. Cette visite ludique est ponctuée 
par des jeux, manipulations et récits.

JEUDI 22 – 18H 
PRUDHOMAT –
CHÂTEAU DE 
CASTELNAU-
BRETENOUX

VISITE ARTISTIQUE 
BIENVENUE CHEZ  
JEAN MOULIÉRAT

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans /  
 Tarif et réservation :  
 www.castelnau-bretenoux.fr 

Le célèbre ténor Jean Mouliérat vous 
accueille chez lui pour vous faire visiter 
son village, son château... et pour vous 
raconter sa vie aussi riche que surprenante 
! Nul doute qu'il vous chantera également 
quelques-unes de ses plus belles œuvres.
Une visite théâtralisée et chantée, réalisée 
par le comédien Antonin Boccara. 
En partenariat avec le Centre des 
Monuments Nationaux et en écho au 
festival Résurgence, Chose publique.

VENDREDI 23 – 10H 
MARTEL
VISITE LUDIQUE  
LA TOUTE PETITE VISITE 

 Durée : 45 min / 3-5 ans accompagnés /  
 Gratuit 

Partez à la découverte de Martel à 
hauteur d’enfants ! Des visites pensées 
pour les tout-petits, un parcours au 
cœur du village qui éveille les sens... 
Menés par une guide conférencière, 
les enfants explorent le patrimoine en 
s’amusant entre jeux et histoires !

VENDREDI 23 – 15H 
HAMEAU DE 
BARRIÈRES - MIERS
VISITE LUDIQUE 
CONTER LES MOUTONS

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

En famille, partez à la découverte de la 
brebis « à lunette » qui marque le paysage 
des Causses du Quercy. Entre jeux et 
dégustation, cette visite guidée ravira petits 
et grands.  Les troupeaux se déplacent et 
peuvent être absents lors de la visite.

© Thomas Campagne / Département du Lot

31



DIMANCHE 25 – 14H30 
FLOIRAC   
MONTVALENT

VISITE DÉCOUVERTE  
DEUX CASTRUMS  
SUR LA DORDOGNE

 Durée : 2h / Dès 10 ans /  Gratuit 

Ces deux castrums construits par le vicomte 
de Turenne contrôlaient les ports de la 
Dordogne et le commerce du sel et d’autres 
marchandises, tout en veillant à la sécurité 
des pèlerins en route vers Rocamadour. 
Cette visite sera conduite par Anne-Marie 
Pêcheur, historienne de l’art, qui en éclairera 
le contexte historique et architectural.
En écho au festival Résurgence, Chose publique.

LUNDI 26 – 15H 
ROCAMADOUR
VISITE DÉCOUVERTE
LA CITÉ MARIALE

Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A

Dans le site grandiose du canyon de l’Alzou, 
découvrez la cité mariale et les sanctuaires 
qui la surplombent. Écoutez l’histoire de ce 
haut lieu de pèlerinage depuis le XIIᵉ siècle 
racontée par une guide conférencière.

MARDI 27 – 10H30 
SAINT-CÉRÉ
VISITE DÉCOUVERTE 
SAINT-CÉRÉ ET SES GRANDS 
PERSONNAGES

 Durée : 2h / Dès 12 ans / Tarif : A 

Belle ville développée autour d'un 
sanctuaire, de foires et marchés, Saint-
Céré a hébergé ou vu naître de nombreux 
personnages devenus célèbres. Ingénieurs, 
généraux, poètes...ou citoyens que les 

circonstances ont transformé en héros. 
Une promenade sur leurs pas permettra 
de les découvrir ainsi, parfois, que 
leurs maisons toujours présentes.
Avec Jacques Cubaynes, guide conférencier.
En écho au festival Résurgence, Chose publique.

MARDI 27 – 15H 
AUTOIRE
VISITE LUDIQUE  
LES APPRENTIS GÉOLOGUES

 Durée : 1h30 / Dés 6 ans / Tarif : A 

Découvrez Autoire d’un autre œil, celui d’un 
géologue ! Munis de loupes et de MiniZooms, 
observez les roches, fossiles et replacez-les 
sur l'échelle des temps. Cette visite menée 
par Brigitte Laurent Vidieu vous permettra de 
découvrir la géologie de manière ludique.

©Malika Turin
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MERCREDI 28 – 16H 
PRUDHOMAT 
CHÂTEAU DE 
CASTELNAU-BRETENOUX
THÉÂTRE D’OMBRE - CONTE 
ET POURQUOI PAS EMPÊCHER LA 
NUIT DE TOMBER ?

 Durée : 1h30 / Dès 7 ans / Tarif et réservation :  
 www.castelnau-bretenoux.fr 

Du haut de sa tour, une Altesse-enfant-
oiseau insensible règne sur sa ville, avec 
l’aide de son valet. Les habitants craignant 
ce que cache l’obscurité, de lumineuses 
solutions successives sont proposées et 
testées. Des petites flammes aux réseaux 
d’éclairages, sa Majesté se laisse porter 
par l’ambition et la folie des grandeurs ! 
Un spectacle de la compagnie Oui 
Sire, en partenariat avec le Centre 
des Monuments Nationaux.
En écho au festival Résurgence, Chose publique.

©Cie Oui sire
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JEUDI 29 – 10H30 
ROCAMADOUR
VISITE DÉCOUVERTE
LA CITÉ MARIALE

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : A 

Dans le site grandiose du canyon de l’Alzou, 
découvrez la cité mariale et les sanctuaires 
qui la surplombent. Écoutez l’histoire de ce 
haut lieu de pèlerinage depuis le XIIᵉ siècle 
racontée par une guide conférencière.

JEUDI 29 – 15H 
CARENNAC
ATELIER FAMILLE
A VOS TAMPONS, PRÊT, CHÂTEAU !

 Durée : 1h30 / Dès 6 ans / Tarif : C /  
 Jauge limitée 

Après une courte visite de l’exposition  
Les Châteaux se (la) racontent !, 
fabriquez vos propres tampons avec 
Anne Rouquette, illustratrice, et jouez avec 
la répétition des formes pour composer 
d’originales cartes postales du Lot.
En écho au festival Résurgence, Chose Publique.

VENDREDI 30 – 19H 
CARENNAC

RENCONTRE-CONFÉRENCE  
SOIRÉE CULT' – SCIENCES  
ET POP’ CULTURE

 Durée : 1h30 / Dès 8 ans /  Gratuit 

Les Soirées Cult' sont des moments 
conviviaux où le public est invité à partager 
du contenu de qualité alliant subtilement 
références de pop culture et expertises 
scientifiques. La soirée est rythmée par des 
temps interactifs où le public vote et joue ! 
Quiz, blind test et lots à gagner alternent avec 
décryptage de séries-films-BD. Pour cette 
première le Moyen-Âge sera à l'honneur ! 
Cette soirée sera animée par l'association 
Carrefour des Sciences et des Arts. Pour 
découvrir toutes les soirées, c'est ici :  
https://carrefour-sciences-arts.org 
/categorie/soirees-cult/

©Carrefour des 
Sciences et des Arts
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JEUDI 5 – 18H30 
CARENNAC
CONFÉRENCE  
CLUNY ET LES SITES CLUNISIENS

 Durée : 1h30 / Dès 10 ans /  Gratuit 

Cette conférence menée par Anne-Marie 
Pêcheur vous expliquera pourquoi 
et comment l'abbaye de Cluny s'est 
retrouvée à la tête d'un véritable empire 
monastique en France et dans les pays 
voisins de l'Europe actuelle, entre 910 
date de sa fondation, et le XIIIᵉ siècle.
En partenariat avec le festival 
Résurgence, Chose Publique.  

©Dominique Viet
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Brochure réalisée par la communauté de communes 
Causses et Vallée de la Dordogne
lieu-dit Bramefond - 46200 Souillac

RENOUVELER  
LE LABEL  
« PAYS D’ART  
ET D’HISTOIRE »
L’appellation « Villes et pays d’art et d’histoire » est un label d’excellence délivré par le ministère  
de la Culture. Pour renouveler ce label, le service patrimoine de Cauvaldor constitue un dossier complet 
composé d’un bilan des dix dernières années des actions menées sur le territoire et d’une projection  
des missions du service sur les dix prochaines années.

Ce label vous garantit la qualité d’un réseau de professionnels, animateurs et guides-conférenciers agréés.  
Ils connaissent toutes les facettes du patrimoine et savent le rendre accessible à tous à travers des animations 
diversifiées comme des visites, balades, ateliers, spectacles…

L’équipe des guides conférenciers du Pays d’Art et d’Histoire :
Marie BRACQ, Jacques CUBAYNES, Lynda JACOB, Brigitte LAURENT-VIDIEU, Jeanne MOINET,  
Anne-Marie PECHEUR, Lydie TEYSSEDOU, Nathalie NEUMANN.



RENSEIGNEMENTS
PAYS D’ART ET D’HISTOIRE  
CAUSSES ET VALLÉE DE LA DORDOGNE 

Service patrimoine 
Château des Doyens 46110 Carennac 
05 65 33 81 36
patrimoine@cauvaldor.fr
www.pays-vallee-dordogne.com

Suivez-nous sur   
Pays d’art et d’histoire Causses et Vallée Dordogne

Annie Brie, extrait du poème : Lot, Pays multiple 1995

Brochure gratuite non destinée à la vente

©Malika Turin

PIERRES DE PATIENCE 
CHAUDEMENT 
RASSEMBLÉES MÉMOIRE 
MINÉRALE DE LA TERRE 
QUELLE VOIX DU MONDE 
ÉCOUTEZ VOUS ?


