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Malgré de nombreux signaux négatifs

avec un monde en crise, une inflation

galopante que nous ne maitrisons plus,
une crise de |'énergie qui nous impacte tous, des
fins de mois difficiles pour certains et une nouvelle
précarité qui s'installe dans nos campagnes, une
guerre en Ukraine qui a déstabilisé I'économie
mondiale, j'ai envie de porter un message
d'espoir, d'espérance en I'avenir gréce a des
indicateurs locaux fiables, de nature d envisager
I'année 4 venir avec sérénité et surtout une
grande détermination pour continuer a demeurer
une commune attractive ou il fait bon vivre.
Un premier signal positif avec la hausse des
effectifs & I'école pour atteindre un niveau jamais
atteint depuis 10 ans. Nous nous sommes engageés
a tout mettre en ceuvre pour améliorer la scolarité
de nos enfants; ramassage scolaire au porte &
porte, équipement informatique performant,
service de restaurafion avec des produits de
qualité et en circuit court le plus possible, projet de
rénovation compléte du préau avec travaux au Ter
semestre 2023.
Miser sur la jeunesse c'est miser sur I'avenir et pour
celq, il est indispensable de proposer un service de
garde répondant aux besoins des familles. Depuis
plus de 2 ans, nous vous parlons d'un projet de
micro-créche, mais ne voyant rien venir votre
patience, comme la mienne d'ailleurs, est mise a
rude épreuve. A ce jour, enfin le projet va entrer
dans sa phase concréte puisqu'un architecte a
présenté plusieurs esquisses, un permis va étre
déposé pour un début des travaux en septembre.
Je rappelle que CAUVALDOR est le maitre
d'ouvrage de ce pdle petite-enfance tout comme
pour la future maison de santé. Les travaux de
celle-ci avancent a wun rythme que I'on
souhaiterait plus rapide pour une livraison prévue
au ler semestre 2023. Notre belle équipe de
professionnels de santé va disposer d'un bel outil
de travail pour conforter I'offre de santé dans de
bonnes condifions.
Je veux saluer aussi la présence de la maison
France Services qui répond a un réel besoin de
I'’ensemble des habitants de la commune.
Autre indicateur positif, c'est la bonne santé de
nos commerces locaux avec la réouverture du

multiple rural de Comiac ainsi que celle du bar
restaurant «sous la Terrasse ». Tout comme la
reprise du magasin multi service Proxi. Les
commerces de bouche sont essentiels pour
I'attractivité de notre commune et je vous
demande de leur accorder une priorité dans vos
choix

2022 a vu [|'aboutissement de frois projets
importants dont le point d'orgue s'est déroulé le 3
septembre avec les inaugurations de I'arboretum,
des vestiaires du stade et de la salle des fétes. La
tfoiture, 'isolation et le chauffage de la mairie et la
salle des fétes de Comiac ont été réalisés.

Pour 2023, le camping du lac des Vergnes va étre
entierement rénové ainsi que la maison Daval pour
laquelle un projet a été validé par le consell
municipal. L'isolation extérieure de la gendarmerie
est également programmeée afin que ce batiment
génére des économies importantes en énergie.
Dans ce domaine, nous avons d'ailleurs effectué
un diagnostic énergétique de I'ensemble de nos
batiments et logements afin d'orienter nos futurs
investissements. L'aire de jeux pour enfants n'est
plus aux normes et va étre completement
repensée avec des nouveaux jeux et une meilleure
accessibilité. Les recherches de financement pour
ces projets sont en cours afin de minimiser au
maximum la part d'autofinancement de la
commune.

Comme vous pouvez le constater nous continuons
a porter des projets d'investissement et je tiens &
remercier I'ensemble des élus qui s'impliquent et
travaillent régulierement dans les différentes
commissions avec pour seul but d'améliorer le
quotidien des habitants de Sousceyrac-en-
Quercy.

Améliorer le bien-étre des habitants, c’est aussi la
volonté de I'ensemble des associations de la
commune. Je veux saluer I'engagement de tous
les bénévoles et les remercier trés sincérement.

Je souhaite que 2023 vous apporte joie, bonheur
et réussite dans tout ce que vous allez
entreprendre ainsi qu'une bonne santé, notre bien
le plus précieux. »

Votre Maire, F. Laborie »
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L’INFO EN VRAC

Horaires d’ouverture des mairies déléguées

Calviac Comiac
Lundi 13h30 - 17h30

Llacam d’Ourcet

Mardi
Mercredi

08h30 - 12h00

Jeudi

Lamativie Sousgceyrac
13h30 - 17h30

13h30 - 17h30

09h00 - 12h00

13h30 - 17h30

Vendredi

09h00 - 12h00

14h00 - 16h30 | 13h30 -17h30
13h30 - 17h30

esoin de conseils pour construire, acheter, vendre,
uer ou faire des travaux.
IL vous apporte une information compléte, neutre
atuite sur toutes les questions de logement

PERMANENCES ADIL 46
1er semestre 2023
EN VISIO

SOUSCEYRAC-EN-QUERCY
2eme jeudi du mots
Maison France Services Place de 1église Saint Martin
(de 14 h 00 2 16 h 00)

Sur RDV préalable au 05 65 35 25 41

Jeudi 12 janvier
Jeudi 09 février
Jeudi 09 mars
Jeudi 13 avril
Jeudi 11 mai
Jeudi 08 juin

a d - I
Agence Départementale
d'Information

ssrieLogement
du Lot ——8 ——

de I’'antenne
FRANCE SERVICES

R 0565381765
™ Franceservices.segalalimargue1@gmail.com

Espace France Services desg

professionnels pour vous accompagner

A I'antenne France Services, les agents vous
accueillent et vous accompagnent pour toutes
vos démarches administratives du quotidien au
sein d'un guichet unique.

Permanence des Impots Tous les lundis aprés-midi
de 14h00 & 17h00, sur rendez-vous, un agent des
impdts vous accompagne dans vos démarches,
dans les locaux de I'antenne France Services. En
période de déclaration, la permanence des
impots se tient les lundis et les vendredis aprés-midii.

Permanence cenire social droits des femmes et
égalité femmes-hommes Sur rendez-vous, en
accueil physique individualisé, écoute active par
une animatrice sociale. Accompagnement ef
orientation. Permanence le 2eme lundi du mois de
9h & 12h a I'espace France Services.

Conciliateur de Justice sur demande.

L'adregsage

Il a été réalisé dans les
communes déléguées
de Lacam d'Ourcet et
Lamativie. Un agent
communal du service technique achéve de poser les
plagues a Calviac. Prochainement, il procedera a
I'installation  du matériel d'adressage dans les
communes de Comiac et Sousceyrac.

Pour vous aider dans les

démarches administratives lors 7

de votre changement d'adresse,

I'équipe de [I'Espace France —

Services est Ia pour vous aider. France Services

Proche de vous au quotidien
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Recengement militaire

PENSEZ AU RECENSEMENT

Il est obligatoire de faire le recensement citoyen. |l
permet d'étre convoqué a la Journée Défense et
Citoyenneté (JDC).

Si vous étes né Francais, vous devez faire votre
recensement citoyen & compter de votre 1é6¢
anniversaire et jusqu'd la fin du 3¢ mois qui suit.
Exemple : si votre 16e anniversaire est le 12 janvier
2023, vous devez faire votre recensement citoyen
entre le 12 janvier 2023 et le 30 avril 2023.
ATTENTION : Tout Francais doit faire la démarche
de se faire recenser auprés de sa mairie, vous ne
recevrez pas de convocation.

Documents d présenter : une piece d'identité, le
livret de famille et un justificatif de domicile.

tant de

choses a lire !

Sourcé Bibliotheque

Une nouvelle activité avec les petits 2 Besoin d'un
moment pour soi ¢ A la recherche
d'informations 2

Avec sa propre collection et plus de 1000 livres de
la bibliotheque départementale, la bibliotheque
municipale d Sousceyrac répondra d la soif de
connaissances, de voyage, de bien-&tre.

C'EST OBLIGATOIRE

Romans, romans policiers, romans de terroir, livres
historique, BD, mangas, albums enfants, livres
adaptés aux moins de 3 ans. Et méme des livres
en gros caractéres pour ceux qui ont des
déficiences visuelles.

Toujours a la page, nous renouvelons notre
stock chaque année en achetant des
nouveautés. Et si vous ne trouvez pas votre
bonheur ou si vous recherchez un fitre en
particulier, la bibliotheque départementale peut
nous venir en aide gréce a des navettes réguliéres.

Envie de s’enrichir sans dépenser 2!
L'inscription & la bibliothéque est gratuite. Vous
pouvez emprunter 5 livres par semaine.

Une fois inscrit, vous aurez aussi accés a la
médiathéque numérique du Lot gratuitement.
Films, presse, musique, soutien scolaire, activités
pour les enfants, ebooks, voild les services proposés
parla médiathéque numérique. On vous donne un
code d'acces et vous étes libre de tout consulter
de chez vous.

La Bibli, c’est aussi :
- Des animations pour les enfants. Premiéres
pages
- Deslectures pour les écoles ou les maisons
de retraite

Source Bibliothéque Coin enfants

Nous sommes une petite équipe de bénévoles.
Nous vous attendons le mercredi et le vendredi de
10h & 12 h au centre social La grange, 3 place de
I'église, Sousceyrac 46190 Sousceyrac en Quercy.

Téléphone : 05 6538 17 65

Adresse mail : biblio.sousceyrac@orange.fr
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Livret d’accueil en libre-service

Retrouvez les livrets d'accueil de la commune de Sousceyrac-en-
Quercy dans vos communes déléguées. Vous pouvez également en’
faire la demande par mail & developpement@sousceyrac-en-
quercy.fr. Dans ce livret, vous frouverez toutes les informations
pratiques et utiles & votre bonne intégration dans la vie locale. T e e R

Commune de Sousceyrac-en-Quercy

Sept. 2001

Vous devez impérativement effectuer cette
demande d'aide AVANT LE LANCEMENT DES
TRAVAUX.

au remplacement du
chauffage maintenue pour 2023 !

Vous étes propriétaire d'une résidence principale . -
ou secondaire sur la commune de Sousceyrac- lI'aide s’étend au

; systéme par géothermie
changer votre vieux poéle a bois

ou granules par un neuf 2 ou MONTANT DE L' AIDE
remplacer votre chaudiére a 500 € Poéle

bois ou fuel, par une chaudiere & 1000 € Chaudiére
bois ou a granulés 2 Une aide de 1000 € Géothermie

la commune peut vous étre
octroyée sans condition de
ressources.

Pour plus de renseignements, n'nésitez pas a vous
rapprocher de la mairie (service Développement -
Sur RDV) au 05 65 33 00 82 ou par
mail developpement@sousceyrac-en-quercy.fr

Source Pixabay

é

Service de Ceau

Pour répondre aux nouvelles recommandations pour un dépdt de permis de construire d'un bétiment
agricole, nous avons pris différentes mesures qui permettent le développement de nos exploitations agricoles
sur tout le territoire de la commune.

Pour linstallation d’'une borne incendie dans le cadre d'un document
d'urbanisme notamment, la commune prendra en charge 50 % du coUt réel
TTC des travaux, I'autre moitié sera a la charge du pétitionnaire concerné par .
cette installation.

Pour l'installation d’'une réserve incendie de 120 m3 normalisée d 5 m d’une voie accessible par les véhicules
de secours : une aide de 4 000 € maximum pourra étre attribuée sur présentation de la facture acquittée. Le
raccordement au réseau d’'eau sera pris en charge par la commune.

ource Pixabay

Si vous pensez pouvoir en

un camion toujours au rendez- e
bénéficier, venez renconftrer les

vous bénévoles.
Grace au passage du camion, une antenne des Restos du
Coeur ouvre ses portes a la Grange un mardi sur deux « Parkegem aumteur de weums
(semaines impaires). De 10h30 a 12h30 s'organise la poul que peisemme me Aeit
“’W distribution alimentaire. Ce panier peut permetire awhblis. Powerme me deit
d'améliorer vos repas et d'alléger votre budget. nester Sama, ! em 2023 »
Accueillir orienter et accompagner. Cette étape a la Grange, c’est La commission action sociale &
aussi offrir un moment d'accueil, de convivialité et d'écoute. Ce solidarité.

rendez-vous permet d'échanger en toute confiance. Accuell
inconditionnel et discrétion sont des principes fondamentaux de
I'association.
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Notre forét communale est gérée par un schéma d’'aménagement
forestier pour la période 2013-2032. Chague année sont ainsi prévus
des travaux forestiers. Le 10 novembre, les techniciens de I'ONF onf
procédé au marquage de la parcelle 12 pour une coupe d'éclaircie
(1/3 des arbres : Douglas, pins et mélézes) dont le volume est estimé &
800 m?3. Le reboisement des « tfrouées» de la parcelle deux est &
I’étude : quelles essences privilégier en fonction du réchauffement

climatique 2 (cédres... 2). Sur la parcelle 1 la régé
Le marquage des
limites du périmétre de la forét a été
plaquettes délimitent
maintenant clairement les parcelles. Le
long de la piste des pescofis seront
plantés une centaine de chdataigniers
avec les variétés Marigoule et Bouche
de Bétizac avec des plants de haute

est satisfaisante.

effectué. Des

nération naturelle

1

tige (2,50m).

Bilan travaux forestiers 2018 - 2022 :

Bilan 2018 2019 2020 2021 2022 MOYENNE
Recettes 55136.00€ | 102 222.31€ | 112 660.00€ | 50 529.88€ | 0.00€ 80 137.05€
Dépenses 8 826.20€ 40 539.12€ 12 885.50€ | 16 145.78€ | 0.00€ 19 599.15€
pubventions 0.00€ 0.00€ 12 000.00€ 0.00€ 0.00€ 12 000.00€

En 2022, il n'y a pas eu de coupe de bois car les prix de vente étaient
inférieurs au prix de retrait que la commission bois-forét avait fixé.

A vog velos ... A vos batons

La route des Gramels, entre Lacam d'Ourcet et
Latouille, est une promenade unique s'ouvrant sur
impressionnants, le

des paysages tourmentés,
précipice n'est jamais loin.

Au printfemps, les fleurs
des acacias et des
chétaigniers adoucissent
la dureté des rochers en
surplomb. Ily a méme une

profusion de jonquilles
dans les fravers et deés
I'automne les
champignons  jaillissent

sous les feuilles.

Une deuxiéme halte vous est
proposée, juste au-dessus de la cascade du « Vial

duché », en surplomb.

Source MB-Chéne de Colbert et Jlilés

Il n'en reste pas moins que la cbte est raide, frés
dure, il faut faire des haltes. Deux points de repos

6 Bulletin municipal

Source M.P. — Equipe ONF

Arboretum

L'arboretum est en bonne
santé : trés peu d'arbres sont
morts.  Au  printemps une
opération  citoyenne  sera
organisée pour le détourage
des arbres, lorsque les genéts
seront en fleur. Les
témoignages des visiteurs sur le
livre d'or mis & leur disposition
témoignent de l'intérét que
suscite notre arboretum
concernant la biodiversité, la
protection de notre
environnement, laboratoire du
réchauffement climatique,
héritage patrimonial pour les
futures générations.

sont maintenant aménagés. En été, « quand lou
soulelh cramo pel lo balmo duro » * vous pourrez
faire un arrét et vous rafraichir & I'ombre du chéne
de Colbert. Un arbre magnifique, une tres vieille
«trogne» dont vous pourrez découvrir I'age et
I'histoire en lisant le panneau placé juste devant.

Source MB —

Panneau Notre Dame de Verdale

Une deuxiéme halte vous est
proposée, juste au-dessus dela
cascade du «Vial duché », en
surplomb de la vallée. Vous
découvrirez au milieu des
gorges du Tolerme, la
Chapelle de Verdale sur son
piton rocheux. Un panneau
vous permettra de connaitre
I"histoire de sa construction et
les raisons de la naissance de
son pélerinage. Tout a

commencé il y a 1000 ans...nous étions en 1022.

Bonne promenade !

M.B.

*Quand le soleil brlle sur la pierre dure
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Travaux de voirie réalisés en 2022 sur la commune de Sousceyrac-en-
Quercy :

Travaux réalisés par I'entreprise STAP ; 28 tfonnes de liant pour toute la commune
nouvelle pour un montant de 47 300.00€ TTC.

Pour un montant de 3 050,00 € HT ; CAUSSES ! %
Les employés communaux sont chargés de faire les réparations VALLEE > K
nécessaires sur la voirie. DOROOGNE Qf‘ﬂ 3

TRAVAUX ROUTES réalisés par L’entreprise TPJ

VC DU MAZEMBERT 28 071.00 €
VC DE LHERM (1.5 km) - Calviac 3% 055.00 €
LA PINIERE (100m.) - Comiac 3 933.00 €
LASBROUSSE - Comiac 6 502.00 €
CANDES 2 980.00 €
ROUTE DE FREGEAC - Sousceyrac 2 424.50 €
LE MARROUFIN - Lacam 4931.50 €
d'Qurcet

LE PUECHAL — Lamativie 11 927.00 €

Investissement voirie : Prévision 150 000.00 € HT / Réalisé 105 777.00 € HT
= 30% Réduits en raison de I'augmentation des coUfts.

e Achat d'un fracteur épareuse : 90 000.00 € TTC. Hsceyrac
en Quercy
Cette année les agents ont réalisé le premier et le deuxieme =
passage avec le matériel communal sur Comiac Calviac Lamativie. Cela représente une durée

estimée de 518 heures de travail.

Les lers et 2emes passages ont été réalisés par Alain BEX sur Lacam d’Ourcet et Bruno RIEU sur
Sousceyrac. CoUt de I'opération 18 357.00 € TTC.

RAPPEL : Au vu du grand nombre de déchets (ficelles, barbelés, piquets...) présents dans les
fossés, qui occasionnent des dégats sur le matériel et causent une importante perte de temps
lors des fauchages, il est demandé aux propriétaires de veiller a ce qu'aucun objet
n'encombre les bas-cotés.

7 Bulletin municipal - N° 14 - Janvier 2023



HISTORIQUE

L'association aux couleurs rouge et blanc a été [T FeeT Co-Présidents : Corentin ISSERTES
créée le 01 juin 1992. Elle compte aujourd’hui, 45 et Patrick Morand
licenciés séniors hommes, 20 licenciées séniors \ Vice-présidents : Sébastien RIEU

féminines évoluant en D1 féminines ainsi qu’en D1 et Judicaél BIAUDIS
et D3 masculins. Trésorier : Brice LAW-MINE

Trésorier adjoint : Mickaél PEYRAL

7 présidents se sont succédés de 1992 & 2022 : Claude GALTIER - Alain gecn?:a!re : MO;‘_:e_l ?lOTTENicolos
. . . . ecrétaire  adjoint :

LACAZE - POTI’ICk‘ MORAND-Michel FOUILLAC-David ASFAUX-Nicolas COURBEYRETTE

PESQUIER-Corentin ISSERTES

OBJET DE L’ASSOCIATION

« Nea maleansy : Yamsmission, hespeck,
rvialids, ot mand .

Nos différents objectifs au sein de I'école de foot :

e Permetire & tous les enfants de pratiquer une
| activité sportive : le football
| e Favoriser un épanovissement social pour I'enfant
) et son environnement familial

. Transmettre I'esprit club

) Amener I'enfant vers une autonomie.

“Source ESF — Les educateurs )

Ces objectifs sont menés & travers I'organisation de :

Journées cohésions :

« NMWMWWM—M&M%M@WWqu
Lom memume « colésion » ».

Ces journées ont pour objectif de pratiquer une
activité hors football avec I'ensemble de nos jeunes
et éducateurs. Ces activités different chaque
année : théatre, sorties VTT, olympiades, cuisine, jeux
en bois, cinéma, randonnées... Des thémes variés
sont abordés comme le développement durable, la
santé, le fair-play...

Afin gu'elles soient accessibles & tous, ces activités
sont & moindre coUt. Les journées cohésions
s'achévent par un moment convivial parents,
enfants, éducateurs et joueurs seniors du club.

Source ESF — journée citoyenne

Repas dansants :

Ce repas est préparé par I'ensemble des éducateurs de I'école de foot. Cette manifestation a donc pour
but d'ouvrir et de faire connaitre notre association d I'ensemble des habitants.

« Egalement comacients de Limpertance de 'appuyer sun Lo tissw éconemique lecal, meus
temens & cosepérer anvec Lemsemble de nes commercamts Locawx. »
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ZOOM SUR...

Matchs seniors :

Tout au long de la saison, les enfants peuvent étre appelés pour entrer sur le terrain avec nos équipes séniors,
ou bien étre ramasseurs de balle ou effectuer un challenge & la mi-temps. Cette invitation nous permet de
maintenir un lien entre les équipes séniors et jeunes, afin de connaitre au mieux I'ensemble des licenciés de
notre club.

Tournoi :

Cette activité est une nouveauté depuis I'année sportive 2018-2019. En effet, I'équipe éducative organise un
tournoi pour I'ensemble des enfants de notre école de foot. Ce tournoi va étre proposé a de nombreux clubs
lotois mais également ouvert aux départements voisins : Cantal et Aveyron.

BILAN & PERSPECTIVES
Résultats saison 2022-2023

Equipe féminine : 7 matchs joués — 7 victoires. Les féminines sont qualifiées pour disputer un match Inter district.
Equipe | : 10 matchs joués / 6 victoires / 3 nuls / 1 défaite
Equipe Il : 7 matchs joués / 3 victoires / 1 nul / 3 défaites

L'école de foot compte environ 70 jeunes encadrés par 13 éducateurs. lls sont répartis en différentes
catégories des U7 aux U15. Dés la catégorie U13, nous avons créé depuis cette année un groupement avec
I'école de foot de Haut Célé.

Des projets pour la saison 2023 sont lancés avec notamment une nouvelle édition de notre tournoi de foot
lors du weekend de Paques

« Nows. semumes. dams une démarche de Labellisation de ba sectiomn geminine awpres du district
duw Lot et de bo FFF afim de makerninern be thamail de teus Les éducatemns.. »

Cette saison, nous avons eu I'occasion de nous retrouver lors de la journée de cohésion oU nous avons décoré
le club house du stade de Sousceyrac. Pour la fin de saison, les enfants attendent avec impatience notre
traditionnel voyage de I'école de foot. Cette année nous partirons dans une base de loisirs en Dordogne afin
d'expérimenter les activités de pleine nature.

Source ESF-U15
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ALCP

HISTORIQUE : LE BUREAU

L' Association Loisirs (renouvelable a la prochaine Assemblée générale en février)
Culture Patrimoine (ALCP) du
Pays de Sousceyrac a été Président : Maurice MOURET-TEULET
créée le 14 avril 2011. Pour Vice-présidente : Jeanne VIC, en charge du patrimoine
certaines compétences elle a Vice-président : Gérard SALGUES en charge des animations
pris le relais de [I'Office de Trésorier : Roger GOUZOU
Tourisme dissout 4 cette Trésorier adjoint : Pafrick ROUSSELLE
époque, dissolution due a sa Secrétaire : Jacques DEVALKENEER
réorganisation en Office de Secrétaire adjointe : Gabrielle MAZZIA

Tourisme communautaire.

OBJET DE L’ASSOCIATION :
« Participer i b comsermation, ba pretection et ba nalenisation de nethe pathimeine et de
sem ervkiiennement. »

La Commission Patrimoine a réalisé un inventaire du patrimoine caractéristique de la commune. Le
résultat de ses recherches a été présenté aux habitants dans les communes historiques de Calviac, Comiac,
Lacam d’'Ourcet et Lamativie. En ce qui concerne Sousceyrac il est en cours de finalisation et devrait éfre
présenté prochainement. A toutes fins utiles, cet
inventaire est communiqué au service urbanisme de
Cauvaldor.

Une liste du « patrimoine de Pays » 4 préserver,
valoriser ou restaurer est dressée. Des interventions ont
eu lieu (puits, fontaines, croix...) d'autres sont en cours.
La commission participe & la Journée Européenne du
Patrimoine, elle a ceuvré a établir un dossier pour
obtenir une subvention qui a permis de restaurer le mur
et la porte du vieux cimetiere de Pontverny.

T T

Source S—E—Q; porté i’dntverny

Elle organise la traditionnelle randonnée du 15 aodt. ;
Elle va participer aux tfravaux du CIAP (Centre d’ In’rerpre’rohon de I'Architecture et du Patrimoine) qui se met
en place d Carennac.

: La Commission Chemin, en partenariat avec la
5 : i , Commune et Cauvaldor, participe a la veille, au
L - = . balisage et au petit entretien des circuits de
| & randonnées implantés sur la commune.

A ce jour, 8 circuits totalisant 79,7 kms sont concernés.
lls sont répertoriés sur le site de I'OTVD et font I'objet de
fiches disponibles & la mairie. L'ALCP s'investit
fortement avec la Fédération Départementale de
Randonnées Pédestres pour la création d'un Circuit de
Grande Randonnée de Pays qui devrait voir le jour sur
notre territoire cet été.

Source ALCP- Balade gourmande

« Comtnibuen & Lamimation de nethe pays. en shgamisant des mamifestations culturelles
ow festines. »

L'ALCP organise en autonomie la journée du pain, des expositions, un vide-greniers, en mutualisant
les moyens avec des associations de Sousceyrac-en-Quercy. Elle met en place des événements faisant appel
d un nombre important de bénévoles. Entre quarante et cinquante personnes sontimpliquées pour la Marche
gourmande, la Féte des saveurs d'automne ou le repas du Téléthon. Elle s'investit si nécessaire aupres de la
Municipalité (marché dominical d'été) ou avec le Pays d'Art et d'Histoire du Pays de la Vallée de la
Dordogne ou d'autres associations voisines pour servir de relais local.
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ALCP

BILAN & PERSPECTIVES

La pandémie a été néfaste pour la vie associative, le déroulement des activités a été sérieusement perturbé
en 2020 et 2021. A I'exception de I'exposition « Savoir-faire et Passions en Ségala » et de la journée du pain qui
n'ont pas eu lieu, le programme proposé pour 2022 s'est déroulé normalement gréce aux bénévoles toujours
aussi dévoués.

Bilan sommaire des animations : randonnée gourmande : 250 participants ; féte des saveurs d’automne,
proposés a la vente : 800 litres de jus de pomme, 1200 crépes ou bourriols, 120 kg de chdataignes grillées ;
repas du Téléthon : 153 vendus.

« Pauny aborder, Larenin anec serémits, CALCP a bhessim de nemmeawy adhérerts et des béméimelens..
place qui sehaiemt haaries. de weirh aviner des vemferts. | »

Si vous voulez vous investir avec |' Association vous pouvez vous adresser d un membre du bureau ou par
téléphone au 05 65 33 05 84 ou par messagerie a alcpsousceyrac@orange.fr

S j Source ALCP- Fontaine du Puechal Apres
Source ALCP- Fontaine du Puechal Avant

Projet de calendrier 2023 (sujet & modifications)

Samedi 11 mars : spectacle Les Vils Navets

Samedi 1er avril : sortie annuelle

Vendredi 14 avril : spectacle musical Joce

Du dimanche 18 juin au dimanche 10 septembre : Marché dominical
Samedi 22 juillet : Randonnée gourmande

Mercredi 26 juillet : Journée du pain

Du samedi 29 juillet au dimanche 13 o0t : exposition annuelle
Dimanche 6 aoUt : Vide-greniers

Samedi 9 septembre : Forum des associations

Samedi 16 septembre : journée européenne du Patrimoine
Dimanche 24 septembre : Exposition savoir-faire et passions en Ségala
Dimanche 22 octobre : Fétes des saveurs d’automne

Dimanche 26 novembre ou 3 décembre : repas du Téléthon

Source ALCP- Féte des saveurs d’Automne
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CA S’EST PASSE A SOUSCEYRAC-EN-QUERCY

ASSOCIATIONS

Un

nouveau bureau

Vendredi 25 novembre 2022, réuni dans la salle de
« La Grange », le comité des fétes présentait le bilan
de la féte votive 2022.

Parmi les points positifs le président a évoqué les
aubades, I'investissement des jeunes, le succes des
chars a themes et la bonne ambiance des
membres du comité. Plusieurs points restent
cependant a étre améliorés: Réservation des
groupes, accueil des producteurs pour le marché
gourmand, concours de pétanque frop long...
L'assemblée a ensuite procédé a I'élection du
nouveau bureau.

Co-présidents. : Alenvis Blasi & Marget
Roussel

Vice~présidente : Emelime Larnigaldie
Rechétaire : Nicelas Fadat,

decrétaire adjpimte : Lisa Denes,

Théseniehe : Marima, Blasi

Le nouveau bureau et les membres du comité des
fétes ont présenté le programme de la prochaine

féte.

La chorale Arpege recrute

Avant la reprise des répétitions, Viviane RINGOT, la
présidente de I'association présente le bilan de
I'année 2022, marqué par les coupures dues au
Covid. L'année a cependant été riche en
manifestations. Dimanche 10 septembre, la chorale

Source MP- Equipe Comité des Fétes

présente au forum des associations organisé
par Cauvaldor. Le 15 octobre, les choristes ont
chanté avec la chorale « A travers chantsy» de
Maurs. Le 29 octobre, le concert donné dans
I'église de Saint-Jeannet dans les Alpes-Maritimes a
connu un succes triomphal. Samedi 3 décembre,
elle a partagé la scene avec le « Petit théatre » au
profit du Téléthon. Pour 2023, les projets sont
nombreux et le premier concert s'est déroulé le 24
janvier a I'EHPAD Jacques Dumas. Le 3 juin 2023 le
concert annuel est prévu & la salle des fétes de
Sousceyrac en Quercy.

Source MP- Chorgle ARPEGE

O ' R

Les voeux de la présidente et d'Edith FREGEAC la
cheffe de choeur sont d'étoffer le groupe avec de
nouveaux et de nouvelles choristes. Les amateurs
de chants seront accueillis dans une ambiance
chaleureuse et conviviale chague mardi de 17 h00
A 19 h00 dans la salle de la Grange.

Contact: Viviane RINGOT
06.61.42.73.05.

05.65.38.61.89 ou

Courg de dange MODERN JAZZ

Depuis cette année, Nathalie SEGALA, Professeur
Diplédmée en Maitrise de Danse Sorbonne Paris
propose tous les mercredis aprés-midi d la halle des
sports de Sousceyrac des cours de danse Modern
Jazz. Plusieurs niveaux sont assurés : débutant ou
confirmé. Les cours s'organisent par tranche
d'age : 4/6 ans Initiation, 6/8 ans Eveil, 9/13 ans
Danse Jazz, Ados, Adultes. Tous les jeudis ; Renfort
musculaire au Gymnase de 19h30 & 20h15

Renseignements : 06 61 22 63 00.

12 Bulletin municipal - N° 14 - Janvier 2023



Un air de [ete pour Noél

Cette année, économies d'énergies obligent, les
iluminations de la commune pour les fétes de fin
d'année étaient réduites en temps et en durée.
Cependant, comme chagque année, des

bénévoles passionnés, ont embelli de décorations
originales la commune. La municipalité remercie
chaleureusement ces bénévoles qui ont participé a
la magie de Noél.

“Source MP- Christiane et Annie

Laisse parler ton cceur

Depuis 2010, Ecosysteme est I'organisateur de la
collecte de jouets « Laisse parler ton cceur ».

En 2022, I'opération a été reconduite dans le cadre
de la semaine Européenne de réduction des
déchets.

Les associations bénéficiaires des jouets collectés
durant I'opération sont toutes des structures a but
non lucratif. Cette année, la commune de
Sousceyrac-en-Quercy a participé 4 cette
démarche généreuse en faveur des plus démunis.
Du 19 au 27 novembre 2022, une grande « hotte »
était mise a disposition des donateurs & la mairie.
Jeux, peluches, poupons... ont trés vite rempli la
hotte et de grands cartons d’'appoint. Tous les
jouets ont été remis le 6 décembre aux bénévoles
de I'antenne du secours populaire de Saint-Céré. Ils
se joignent & nous, municipalité, pour remercier

chaleureusement

tous les généreux
donateurs qui ont
ainsi contribué a
prendre part aux
actions en faveur
des familles les plus
défavorisées.  Les
jouets seront
nettoyés et
désinfectés avant
d’'étre distribués.

Source MP

Téléthion bilan 2022

L'équipe organisatrice du
Téléthon vous présente ses
meilleurs voeux pour cette
nouvelle année. ’

L. n
% M@¢

Elle remercie chaleureusement toutes les
associations, fous les commercants, la mairie et fous
les particuliers qui ont apporté leur participation et
leur soutien pour cette édition 2022.

Versements | Especes Chéques | Total
transformées

Dons 583,30€ 1140,00€ 1723,30€

Recettes 3901,50€ 1074,00€ 4975,50€

(oénéfices)

Total 4484,80€ 2214,00€ 6698,80€

Le montant global reversé a I'AFM est important
puisqu'il s'éleve a 6698,80%€.

Gérard Salgues, Patrick Morand, Nicole Couderc
et Annick Boissay.

Ségala limargue a fété ses 40 ans

Le 6 décembre dernier, aprés les mots d'accueil de
Francis Laborie, maire de Sousceyrac-en-Quercy,
Pascal LEWICKI, président de I'ASL a présenté la
structure de I'association rappelant ses 40 années
d'existence. Jean-Yves LANDAS, le directeur, a
exposé le rapport d'activités de I'association.
Rapport époustouflant comme I'ont qualifié les
différents intervenants.

A l'occasion de ce 40eme anniversaire, il a rappelé
le chemin parcouru depuis 1982.
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L'ASL de 2022 s'inscrit dans une histoire tissée au fil du
temps par de nombreux acteurs locaux a I'initiative d'un
petit groupe d'élus du canton de Lacapelle-Marival, de
quelques responsables associatifs locaux et de
représentants de la CAF du Loft.

Son objet, son but : soutenir, coordonner, développer et
promouvoir la vie associative et communautaire de ce

secteur géographique et de ses environs. Parmi les
premiéres actions mises en place, un centre aéré éclaté
a été créé sur 8 communes et de nombreux séjours pour
adolescents au skil’hiver en Aubrac ou I'été dla base de

Liauzu.

Ces réalisations dans le domaine socio-éducatif ont créé
une dynamique aux acteurs locaux. Un slogan, pour
résumer et cimenter cette ambition, est adopté :
« Ensemble, si on veut, on peut ! » De nombreux projets,
de nombreuses réalisations ont pu étre ainsi menés
collectivement : dans les domaines de I'agriculture, de
I"artisanat, de I'industrie, du tourisme, de la culture et du
social.

Toutes ces actions menées au cours de ces années ont
contribué a dynamiser ce territoire.

« Limperntant, cest de comtimuen i cultiver
ersemble des naleuns partagées de hespect,
df/ e.‘ .t" d& e..-ta' del . -[», db
paticipatien et de patenariat. »

Jean-Yves LANDAS rendit ensuite un hommage
particulier & Jean-Pierre LOREDO pour son fidele soutien
a L'ASL.

DIVERS

Etat civil 2022 « >

* Calviac : 1 mariage.

* Comiac : 3 mariages et 2 naissances.
* Lamativie : 1 naissance.

* Sousceyrac : 1 mariage et 6 naissances. |
* Lacam d’Ourcet : néant

Du coté des PACS

* Sousceyrac 3 pacs conclus

La sousg-préfete en visite dans la

commune

Vendredi 18 novembre 2022, le maire Francis Laborie, les
adjoints et les maires délégués accueillaient Anne-Cécile
Vialle, la sous-préfete de Figeac pour une visite guidée
du territoire. Réunis dans la salle du conseil, aprés la
présentation des élus, le maire évoqua les principaux
axes de travail du Conseil Municipal. Le ramassage
scolaire est effectué en porte a porte malgré un codt
élevé : 28 000.00€, volonté de la commune.

L'analyse financiere a montré une capacité
d’'autofinancement supérieure aux communes de la
méme strate. La vie économique s'articule entre
I'agriculture, la scierie, I'artisanat, le commerce et la
maison de retraite : principal employeur.

Les services de soins sont assurés par un personnel
médical qualifié.

Les élus guidérent ensuite la sous-préfete dans la ferme
de Marie-Laure et Daniel CHASTANET éleveurs laitiers puis
d I'école communale. Enfin, la visite s'est achevée dans
les locaux de I'espace France services, la sous-préfete y
souligna l'importance de cette mission locale qui
accompagne les citoyens dans leurs démarches
administratives en ligne (ex: pré-demande de carte

' Source MP

d'identité et passeport, RSI, URSSAF, DGFIP...) et facilite
I'usage des outils informatiques et d'internet.

Au cours de cette journée de rencontre, la sous-préféte
a pu découvrir un territoire riche d’hommes et de projets
innovants. Les élus ont particulierement apprécié les
échanges constructifs avec la représentante de I'Etat &
I'écoute de leurs interrogations.

EHPAD Ouverture de I'Unité de Vie
Protégée en janvier

En janvier 2017, le conseil d'administration de
I'EHPAD Jacques Dumas décidait de s'engager
résolument dans une démarche d'évolution pour
mieux répondre aux besoins de la population &gée
avec le projet de création d'une unité de vie
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protégée pour neuf personnes atteintes de la
maladie d'Alzheimer ou apparentée. Cette unité
s'inscrivait dans la complémentarité du pole
d'activité de soins adaptés créé en 2013.

Aprés des retards administratifs et le Covid, les

Par son mode de vie collectif, elle permet de
réduire I'anxiété, I'agitation ou I'apathie gréce &
des simulations cognitives et sociales: repas,
activités et animations en commun.

Pour une prise en compte des attentes et des

travaux ont pu étre lancés en février 2022 pour se
terminer courant octobre.

besoins particuliers des personnes accueillies
Une équipe dédiée assurera toute la journée un
accompagnement reposant sur la disponibilité des
soignants oU le confort et la relation seront
privilégiés pour la prise en soin.

Dans une ambiance
feutrée et un
environnement

‘ sécurisé, les Les premiers résidents prendront possession de leur
personnes lieu de vie & compter du 9 janvier.
accueillies
disposeront  d'une
chambre
individuelle, de
Source MP salons et d'une

grande salle de vie
ouU se dérouleront les temps de repas et les activités
thérapeutiques.

L'unité de petite taille, associe accompagnement
individualisé et mode de vie collectif afin de ralentir
la perte de I'autonomie, de maintenir les capacités
pour les actes de la vie quotidienne et de réduire
les troubles du comportement.

Une rentree sereine et ensoleillée

Jeudi 1er septembre 2022, dans un contexte serein, les rires des enfants témoignaient la joie de se retrouver,
sans protocole sanitaire, aprés deux longs mois d'absences. lis étaient accueillis par les enseignants et le
personnel.
Pendant les vacances, la municipalité a engagé I'achat de lits, de couvertures et de vaisselle pour accueillir
les petits de la maternelle dans les meilleures conditions. Cette année pas de larmes ou presque mais des
"‘ visages radieux.
Avec l'arrivée  des
nouvelles générations,
les effectifs sont en
hausse : 81  éléves
présents le jour de la
rentrée.
Sophie HATTIER, assure
I'enseignement de la
toute petite a la
moyenne section soit
26 éléves. Sylvie FADAT,
Directrice de I'école, a la charge d'une classe de 23 éléves de grande section et cours préparatoire : elle
dispose d'une journée de décharge chaque mardi, ou elle sera remplacée par Chloé HORTON.
En CE1-CE2 la classe de Marion BARDET compte 18 éléves. Quant a Isabelle LE CHEVOIR, responsable des
CMI1-CM2, elle accueille 14 éléves.
Le personnel de service (Marléne, Laetitia, Cécile, Eléonore et Nathalie) assure I'entretien des classes mais
aussi la garderie, la cantine et intervient en classe.
Cette année, I'équipe pédagogique travaillera sur le continent africain : culture, chants, paysages, faune et
flore... les échanges inter classe seront & nouveau & I'ordre du jour.
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Quatrieme verger de sauvegarde a
Comiac

La commune de Sousceyrac-en-Quercy aimplanté
un quatrieme verger de sauvegarde au lac des
Vergnes d Comiac avec les Croqueurs de pommes,
des élus, un bénévole et deux agents techniques.

Ce patrimoine génétique ainsi préservé pourra, &
nouveau, dans deux ou frois ans, servir de banque

de greffons pour tous. Chacun pourra gouter aux
fruits protégés, apreés les avoir plantés & nouveau
dans son verger ou jardin.

La création de ce verger de sauvegarde s'inscrit
dans une démarche qui vise d enrayer la disparition
des variétés fruitieres locales, patrimoine génétique
fruitier précieux et iremplacable.

En cela elle rejoint les principaux objectifs et
missions de la commune et de |'associafion des
Croqueurs de pommes.

Le verger permetira une sensibilisation des
habitants et des enfants & I'arboriculture et au
développement. Il pourra permettre de raviver les
liens sociaux en tant que lieu d'échange et de
convivialité.

23 arbres de variétés anciennes et

locales ont été plantés.

15 pommiers ont été plantés, belle de Boskoop,
chataigner, calville, Feuillude, Jonagold, Juliet,
Lorette, Macoun, pomme de glace, patte de loup,
Reine de Reinettes, Rouge Tronquiére, Reinette
Clochard, Reinette de Saint-Romain, Reinette de
Cahors

Un poirier beurré Hardy,

Des pruniers mirabelle de Nancy, prune abricof,
quetsche, Reine-Claude dorée,

Des cerisiers Regina, Hedelfingen, Stark Gold.

Au printemps, ces arbres embellront le site
remarquable du lac des Vergnes.

M.P.

Repas des ainés a calviac

Comme tous les ans le repas de noél s'est tenu au
mois de décembre. Ce fut un moment convivial ou
les habitants de Calviac et Lamativie étaient réunis
autour d'un bon repas. Encore cette année, ce
moment chaleureux fut apprécié de tous.

_ L'arbre de Noél
des enfants s’est

tenu le 10
décembre
dernier. 114

enfants de moins
de 11 ans étaient
‘ | invités, la salle
e’rcu’r comble. Deux or’rls’res du cirgue PICCOLINO
ont assuré le spectacle: magie, jongleries,
dressage de petits animaux et acrobaties étaient
au rendez-vous pour le plus grand plaisir des petits
et des grands.
Les enfants et parents attentifs, participatifs, sourire
aux lévres furent enchantés par le spectacle. Puis
vint I'arrivée du Pere Noél avec sa hotte remplie de
friandises qu'il a pris soin de donner & chacun
d'entre eux. Un chocolat chaud et quelques
fameuses pdatisseries vinrent cloturer cette belle
apres-midi
bien
sympathique
pour notre
jeunesse.
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Q)

Lacam d’Ourcet

Dimanche 8 janvier 2023, les habitants de Lacam
d'Ourcet étaient réunis dans la salle des fétes ou la
maire déléguée présentait ses voeux chaleureux
aux invités présents.

Michel BOUCHARA, conseiller, a souligné I'action
de la maire déléguée qui toujours répond aux
demandes particulieres des habitanfs,
continuellement & I'écoute pour apporter des
solutions adaptées aux problémes qui lui sont
soumis avec la volonté de faire du village un lieu ou
il fait bo‘n vivre.

am il

Pour le plus grand plaisir de I'assistance, il a rappelé
avec humour certains aspects de la vie du village
a travers notamment les nouveaux noms de rues
depuis I'adressage. En voici quelques extraits :

« o noute de Lo musette est wr clin d'eild @
wne épeque dispaue. Dams Le temps, en
appelait Len hakbitants. de Lacam d'Qurcet Les.
« Catde Fan », ce qui peut se traduwine par « les.
teten brnikien ». Lo thadition weut que Lorsque
M«Caﬂ}dbfa/b»auamme%m
pouh 4 memer et memdre Lewns meawx, Us
anaiemt tewjeuns dams. Lewn des une musette
amec de quei mamgen et biem s de quei beoire.
Veiliv peurnquei U 4 o aujeund Al une « heate
de Lo, musette ».

«Cest ce joun-li, en séarce de ceruseid
municipal que les us de Lacam d'Quicet

commune-neuwnelle  de  deuwscemrac-emn-
Querery. »

« Cest Lo mam dw premien maiie de Lacam
d'Qurcet, borsque o commune a ét6 chéée em
1891 & bau sanite d'wne séparation tumulinewse
anrec Lo cormumuune de Lemtifloc.

o commume de facam d'Quicet amwra denc
exinté de 1891 & 2015 seit, 124 amy. »

Les Vceux de Lamativie et Calviac

Samedi 21 janvier, se tenaient les voeux d la salle
des fétes de Calviac. Cette renconftre est
I'occasion pour les habitants de se retrouver et de
se réunir autour du partage de la traditionnelle
galette.

Les Vaeux a Sousceyrac

Vendredi 13 janvier, le maire Francis Laborie avait
convié, au foyer rural, les élus, les commercants et
artisans, les responsables des associations et des
services pour leur présenter ses veeux. Il a salué le
réseau associatif, les représentants de I'activité
économique locale et I'ensemble du personnel
communal, tfechnique [ - i /B
et administratif pour '
leur investissement au
service de la
commune.

Avant de convier I'assemblée & partager la galette
des rois, il a honoré solennellement au nom de la
municipalité Maurice Mouret, président de I'ALCP
en lui offrant la médaille de la ville.
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Preau de 0 ecole Mise aux normes et
accessibilité

Les travaux consistent & mettre aux normes le préau
de I'école, ainsi qu'a le rendre accessible, dans
I'objectif de rendre ce lieu sOr et adapté pour les
enfants, I'équipe pédagogique, les agents, les
parents et tfoute personne susceptible d'en faire
usage.

Cette opération
vise également &

améliorer la
capacité
d'accuell du
préau et
optimiser cet
espace en
procédant d la
création d'un
local de
rangement.

Le projet estimé
a 185950.00 €
H.T. dont les travaux d'infrastructure débuteront au
Ter semestre 2023 bénéficie d'une subvention de
I'état au titre de la DETR & hauteur de 50 % soit
92 975.00 € et d'une qide du Département au titre
du FAST d hauteur de 15% soit 27 893.00 €.

Coup de jeune pour rEglise de Lacam
d’Ourcet

L'Eglise de I'assomption au centre du bourg de
Lacam d'Ourcet bdtie en 1815 en partie avec les
pierres de la chapelle de Verdale va faire peau
neuve.

La peinture intérieure est
trés délabrée, des
morceaux se détachent
du plafond et tombent sur
le sol. Les derniers travaux
de peinture remontent &
2001.La porte d'entrée est
fortement abimée, le bas
notamment.

L'opération comprenant
des fravaux de peinture
et de création d'une
nouvelle porte en bois, est
estimée G 14 015.00 € HT.

Source S-e-Q
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Projet Préau avant et projection

L’ACTU DES PROJETS

Ce programme de travaux est cofinancé par
CAUVALDOR au titre du fonds de soutien a la
restauration du Patrimoine a hauteur de 5 000.00%.

Camping Lac des vergnes Modernisation
et mise aux normes

Créé dans les années 80, le Camping du Lac des

Vergnes de la

Projet bloc-sanitaire camping esquisse
commune 3
historique de S —

P

]
%

Comiac n'a plus

b~ S ——
la capacité de |

satisfaire la ' !
clientéle i Sl

fouristique = ‘
actuelle.  Situé ﬂ il ul !

sur un lieu clé de
la commune-
nouvelle, au
bord du lac des
Vergnes, abrité
sous les arbres, le
camping au plus prés de la nature est un lieu
convivial. Point de départ pour explorer le territoire.
Le projet prévoit la création de nouveaux sanitaires
collectifs avec la réhabilitation de 20
emplacements ainsi que I'équipement du site d'un
assainissement aux normes. Le programme de
construction envisagé prend place sur la plate-
forme de I'actuel bloc sanitaire.

Les travaux dont le montant estimatif total s'éléve &
237 018.83 € Honoraires compris, débuteront d&
I'automne 2023. Une demande de subvention a
I'Etat a été adressée au titre de la DETR 2023 &
hauteur de 25% du montant HT plafonné & 50 000€.

8
a

La Maison Daval sera réhabilitée

Du fait de sa configuration et de sa localisation,
I'ancien café DAVAL dans le bourg de Comiac est

propice a une
réhabilitation en
logement. Ce projet
permeftrait  d'accueillir

une famille avec enfants
et proposer un logement
confortable et agréable
puisque le  batiment
dispose d'un jardin.

Source S-e-Q
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Dans ce logement, les travaux portent a la fois sur
de la rénovation énergétique : Installation d'une
pompe & chaleur, isolation biosourcée et
remplacement des menuiseries (portes et fenétres),
et & la fois sur une modernisation de I'organisation
des pieces, de maniere d rendre le logement plus
attractif. Le montant estimatif des travaux s'éleve a
272 169,00 € HT. L'Etat a été sollicité au fitre de la
DETR & hauteur de 75 000 €.

Trois nouveaux

logements

()
c
o]
oo
=
o
o
v
c
o
2
©
>
-
L
(o)
—
o

—

Au lotissement communal des tilleuls, trois lots ont
été mis a disposition gratuitement au profit de la
société polygone. Trois pavillons seront ensuite
construits et seront mis & la location courant 2024.

Des projets en concertation avec
I'intercommunalité

CAUVALDOR est maitre d'ouvrage de 2 projets
importants : la maison de santé dont les travaux
devraient s'achever d la fin du 1er semestre 2023 et
le pole petite enfance qui doit étre livré début 2024.

Projet pole petite enfance

Source S-e-Q

La Mairie de Sousceyrac-en-Quercy est maitre
d'ouvrage pour le programme de fravaux portant
sur la création de logements a la Maison de Santé.
L'opération prévoit la création d'un studio et de 3
logements (T1, T2, T3) pour un coCt total estimatif de
294 534,22 € TIC. Ce projet est aidé financierement
par I'Etat au titre de la DETR & hauteur de 50 000§,
du Département du Lot pour 20 000€ et de la Région
pour 32 000€.

Aire de Jeux

Un projet de création d'une nouvelle aire de jeux est
prévu dans le
bourg de
Sousceyrac en
remplacement
de I'ancien
devenu
obsolete et hors
norme.

re de jeux

Projet ai

Forum deg aggsociations vers une 6éme
édition !

La commission vie associative, sport et jeunesse
organise en partenariat avec Cauvaldor le ééme
forum des associations dans la salle multi-activités :
Samedi 09 septembre. Toutes les associations ont
leur place: sportives, culturelles, patrimoniales,
environnementales, sociales et de loisirs efc.

Cette journée conviviale est I'occasion de s'initier
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la pratiqgue de nombreuses activités : pétanque,
tennis, skate... Les bénévoles associatifs préparent
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des stands pédagogiques ou ils exposent leurs
actions et leurs projets & travers des photos, revues
et documents.

« Ne mamques pas ce vemdes-weuws.
imconteuwvnabile

I »

Réflexion sur un nouveau projet éolien

L'équipe municipal travaille sur I'opportunité de
créer un nouveau parc éolien sur le domaine privé
de la commune. Pour cela, la commune a
candidaté & un appel d manifestation d'intérét
lancé par la région et a été retenue.

i

Cela va permettre a la municipalité de financer une
grande campagne d'informations, de sensibilisation
et de concertation, afin que chaque citoyen ait
tous les tenants et aboutissants de ce projet. Des
membres de |'équipe de Quercy Energie nous
épaulent sur ce projet, que I'équipe municipale
souhaite innovant et participatif dans son mode de
développement. Dans I'éventualité  d'une
opposition majoritaire de la population d ce projet,
celui-ci sera abandonné.

Reprise des concesgions en état

d’abandon

Une mission de recensement des concessions
funéraires abandonnées a été engagée en 2021. Le
premier travail d'inventaire aux cimetiéres de
Sousceyrac et Comiac révele que 9% des
concessions sont en état d'abandon.

em état d'abandery, cest-a-dire ?

Il s’agit d'une concession de plus de trente ans en
état d'abandon, & laquelle on gjoute dix ans au
moins passés depuis la derniere inhumation.

Que prémeitts ba, héglementation ?

«Les descendants, successeurs et personnes
chargées de I'entretien sont prévenus par lettre en
Recommandé avec Accusé de Réception les
invitant a étre présents (ou a se faire représenter) le
jour de la constatation.

S'il est impossible de retrouver la famille : affichage
en mairie et cimetiere (CGCT art. R2223-13) ».

CETTE TOMBE VA FAIRE L'OBJET
D'UNE REPRISE POUR ABANDON

TOUTE PERSONNE SUSCEPTIBLE
DE COMMUNIQUER
DES RENSEIGNEMENTS
EST PRIEE DE SE PRESENTER A LA
MAIRIE

Tél : 05 65 33 00 82

Certaines concessions n'ont pas de propriétaire
connu. Les agents communaux ont donc installé
des panneaux indiquant I'intention de reprise de
concession.

Si vous étes susceptible de communiquer des
renseignements au sujet de ces concessions, vous
étes invité a vous manifester en Mairie.

Guichet Renov'Occitanie soutient la
rénovation énergétique

Rén\Vv'. .
ccntame Lot

Ma rénovation énergétique

Que vous soyez propriétaire d'une maison
individuelle ou d'un logement collectif, a I'échelle
d'une copropriété, vous pouvez bénéficier d'un
accompagnement  technique, juridique et
financier.

Rénov'Occitanie est un service d'information et de
conseil neutre et gratuit qui vous vient en aide pour
réduire votre facture énergétique, pour réaliser des
fravaux de rénovation énergétique, ou pour
installer, chez vous, des systémes 4 énergies
renouvelables.

Votre interlocuteur : le Guichet Rénov’ Occitanie Lot
porté par le Département
N° Vert : 0800 08 02 46 (appel gratuit), du
D jundiaujeudi: 8h45 - 12h et 13n45-17h
le vendredi : 8h45 - 12h et 13h - 16h30
ou via formulaire https://lot.fr/renov-occitanie-lot
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Image Wikipedia
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tombe du Capitaine Un héros oublié des 55 jours de Pékin.

Labrousnse i

. Ce héros est le capitaine Labrousse, mort au combat dans la nuit du
Comiac ? 11 au 12 ao0t 1900 - 2 jours seulement avant la fin du siege. Sa derniére
demeure semble aujourd'hui & I'abandon. Le Souvenir Francais se

velle n’a pas été notre mobilise actuellement pour la sauver.
qurprise cet été, quand

a la lecture d'un article Fin ao0t 2022, le Siege du Souvenir Frangais nous a mis en relation avec
publié sur Facebook par la Délégation Générale du Souvenir Francais dans le Lot et son
I'historien  Nicolas SAVY, le dynamique Délégué Général est maintenant & I'ceuvre pour sauver la
Souvenir Francais de Chine a tombe du capitaine Labrousse.

appris l'existence de cefte

tombe ! Dans les prochains mois, le Souvenir Francais de Chine s'efforcera de
ranimer la mémoire du capitaine Labrousse.

M.B.

Alexis Jacques Henri
LABROUSSE

Fils de Jean et Félicité Martin
Né a Teyssieu le 26 mai 1860
Capitaine infanterie de

Marine de I'lndochine
Francaise
Tué a I'ennemi Pékin
Le 12 ao0t 1900 & 40 ans

A

« Vemamt, d'Hamei (TJomkim)
oiv U est em peste et de passage & Pekim, WL
Sappréte & thaverser LAsie peur wne Lemgue
pervmission en Framce. W est alons bloqué par
Cirswnection des bexers Chimeis. QU se perte
nelemtaiie pewn combattre et sent de Ligatiomn de
Framce s b Muaille awx cétés des Marimes
aménicaims. Déa blesss auw gemew depuis le 28
jadm 1900, W décedera 2 jouns anamt ba, Gihération
duw quantien des Ligations d'une balle em pleime
téte. »

(Sources : memorialgenweb.org et Nicolas Savy-historien_Facebook)

La tombe du capitaine Labrousse a Comiac (Source : Nicolas Savy)
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Quegtions posées a... propos de O UrGanigme

Qu’est-ce qu’un PLUI-H ?

« PLUI-H est le sigle de Plan Local d’'Urbanisme
Infercommunal et Habitat. C'est un outil juridique
qui constitue la nouvelle référence pour toutes les
déclarations d'urbanisme. Ce document a pour
but de préciser la destination et les qualités
attendues des prochaines constructions. Il fixe
également les régles d'occupation et d'utilisation
du sol, c'est-a-dire les zones ou I'on peut construire
et celles que I'on souhaite protéger. »

Ou en est-on du PLUI-H ?

« Ce document est en cours d'achévement. |l
doit étre arrété a I'automne 2023. Le PLUI-H sera
soumis & enquéte publique aux Personnes
Publiques Associées pour une approbation au
prinfemps 2024.

Il sera soumis 4 la loi Climat Résilience qui prévoit
une réduction des surfaces constructibles de 50 %
d I'horizon 2033.

Pour information Cauvaldor a
consommé sur les 10 derniéres
années 750 ha de surfaces
agricoles ou naturelles. L'objectif
d’ici 10 ans est de réduire cette
consommation & 350 ha. »

Quel territoire est concerné ?

« Le PLUI-H s'appliguera sur I'ensemble des 79
communes de l'intercommunalité. Il décline a
I'échelle locale des orientations stratégiques issues
de documents « amont » tels que le Schéma de
Cohérence Territorial ou encore le Schéma
Régional d'Aménagement, de Développement
Durable et d'Egalité des Territoires ».

Quel est le role de la Commission Urbanisme de Cauvaldor dans ce PLUI-H ?

« Appelée la Régie, elle est composée d'une quarantaine de membres titulaires et autant de suppléants
ainsi que les Vice-Présidents de CAUVALDOR. Elle se réunie suivant les décisions a prendre sur le PLUIH et en

valide les décisions. »

Vos demandes d’autorisations dématérialisées

La commune de Sousceyrac-en-Quercy est en
mesure de recevoir sous forme électronique les
demandes d'autorisation d'urbanisme. Depuis le 1er
janvier 2022, Cauvaldor a mis en place un lien vers
lequel se diriger pour effectuer les demandes

Source pixabay

d'urbanisme (permis de construire, déclaration
préalable, certificat d'urbanisme...) de facon
dématérialisée. Les bénéfices pour les usagers sont
multiples : possibilité de déposer en ligne a tout
moment, plus de souplesse, des économies sur
I'affranchissement et la reprographie. Les usagers
peuvent se rendre sur la plateforme de dépbt et
recevoir des alertes directement sur cet espace.
Plus d'infos en mairie 05 65 33 00 82 ou auprées du
service instructeur Cauvaldor 09 80 50 10 00.
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Quegtiong posées a... propos de CUrGanisme  [O18][FF1[6) S o135

Qu’est-ce que le Service A.D.S. ?

Le service Autorisation du Droit des Sols est chargé pour le compte des communes, d'instruire les demandes
d'urbanisme. Le service ADS émane de la Direction Aménagement et Gestion de I'Espace de CAUVALDOR
qui a aussi la charge de I'élaboration du nouveau document d'urbanisme (PLUI-H).

Le service ADS instruit les autorisations d'urbanisme sur le territoire de la communauté de communes pour les
communes disposant d'un document d'urbanisme. Il est constitué de 7 personnes: 1 responsable, 4
techniciens, 1 assistante administrative et 1 agent mis & disposition qui traite les Certificats d'Urbanisme
informatifs et les Déclarations d'Intention d’Aliéner (DIA).

Le service propose l'instruction de I'ensemble des autorisations : Certfificat d'urbanisme informatif (CUa),
Certificat d'urbanisme opérationnel (CUb), Déclaration Préalable (DP), Permis de Construire (PC), Permis
d’'Aménager (PA) et Permis de Démolir (PD). Au-deld de la simple instruction, le service propose du conseil
dansle cadre des projets que ce soit en termes d'intégration paysagéere qu’en termes de montage de dossier
administratif. Les agents du Service ADS peuvent se rendre sur place afin de juger au mieux des procédures
les plus adaptées. lIs proposent leur expertise et conseil auprés des élus afin de les accompagner dans leurs
démarches concernant I'urbanisme.

Peut-on réaliser des travaux sans autorisation d’urbanisme ?

Non, Construire ou modifier un batiment sans avoir obtenu d'autorisation peut constituer une infraction. C'est
également le cas si vous n'avez pas respecté le permis de construire ou la déclaration préalable obtenu(e).
Oublier de déclarer ses travaux est une infraction pénale passible de lourdes sanctions. Les peines allant de
I'amende a I'obligation de remise en état donc la démolition. Il existe cependant un délai de prescription
pour les infractions aux regles d'urbanisme. Vous aurez la possibilité d'effectuer un permis de construire de
régularisation.

MAIRIE DE
SOUSCEYRAC
-EN-QUERCY

o Dépot de 3 Réception et O
votre dossier enregistrement
dans votre du dossier

mairie -
4 Transmission /

1 Constitution du au service ADS Demande.de
dossier de demande de piéces
permis de construire complémentaires
et/ou

majorations de |

8 Réception de la décision or s
> délais si
9 Affichage sur le terrain nécessaire

Contact CAUE du Lot 05 65 30 14 35

7 Prise de l'arrété
de décision du

Maire

Consultation architecturale
Pour vous accompagner, vous pouvez bénéficier de conseils gratuits d’'un architecte du CAUE

Le circuit d’Instruction des demandes d’autorisation d’urbanisme
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Association

ADMR (Aide a Domicile en Milieu Rural)
Amicale des Sapeurs-Pompiers
ARPEGE

ACAIPS (Association des Commergants, Artisans et Industriels du

Pays de Sousceyrac)

Association des donneurs de sang bénévoles
Association des Parents d’Eleves
Association Loisirs Culture et Patrimoine
Association Ségala Limargue

Club des ainés

Club de pétanque

Club de Tennis

Entente Ségala Foot

FNACA

Gym volontaire

Little Boots 46

Kung Fu Wing Chun

Le Cercle des eaux vives

Le Petit Théatre de Sousceyrac

Les Bruyéres

Music Olt Country

Mutuelle Entraide Coups Durs

Pescofis

Rando Verte du haut-Ségala

La Solidaire

Twirling Batons

USC Comiac

Association de chasse de Calviac

La Diane (société de chasse de Comiac)
Société de chasse de Lacam d’Ourcet
Société de chasse de Lamativie

Société de chasse de Sousceyrac

Cap de far

Chill & chouille

Les comités des fétes

L’Eveil de Calviac (comité des fétes)
Vivre a Comiac (comité des fétes)
Comité des fétes de Lamativie
Comité des fétes de Sousceyrac
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Nom du représentant

Dominique ROUSSELLE
Bernard FAUVERGUE
Vivianne RINGOT

Sylvie CAPEL

Pierre MAS

Pauline BENNET et Ingrid ALBERICH
Maurice MOURET-TEULET

Pascal LEWICKI

Nell BABBIT-KOPP

Jacques GOUZOU

Julien MORAND

Corentin ISSERTES et Patrick MORAND

André ASFAUX

Jeanne VIC

Chantal CROS

Marc ICHTERS

Odette FOULHAC
Martine LOPEZ

Philippe GLORIEUX
Marie-Louise BENNET
Nadine BENNET

Jean CALMEJANE
Ginette MUNOZ

Robin THEVENOT - Marie PONCELET
Annick COYER

Francis MONTBERTRAND
Patrick ASFAUX

Julien MONTBERTRAND
Robert CAPSAL
Jean-Claude CAPMAU
Didier BIAUDIS

Hugo MARCHANDIN
Hugo VERGNE

Florian BOY

Francis MONTBERTRAND
Nicolas LHERM

Alexis BLAZI et Margot ROUSSEL
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LES URGENCES

SAMU
POMPIERS
GENDARMERIE (mercredi 14h-18h et vendredi 14h-18h)

MAISON MEDICALE

Dr CHARAZAC (médecin généraliste)

Dr POTAPOFF (médecin généraliste)

Dr VIARD (médecin généraliste)

Mme GAROFALO (kinésithérapeute)

ALLO DOCTEUR pour contacter un médecin de garde la nuit (a
partir de 20h), le week-end et les jours fériés

DENTISTE Dr CONNEAU

PHARMACIE DU SEGALA
PHARMACIE DE GARDE

CABINETS INFIRMIER

Mme COUDERC (Maison médicale)
Mme VERMANDE (Maison médicale)
Mme VIDAL

AMBULANCE - VSL - TAXI M. BARGUES Thierry

SERVICES PUBLICS

ADIL (Agence Départementale pour I'Information sur le Logement) Sur RDV
CHAMBRE D’AGRICULTURE permanence a Latronquiére Charlotte BAYLE

DECHETTERIE Calviac

Mardi et samedi 09h00-12h00/Mercredi, jeudi et vendredi 14h00-18h00

Fermée le lundi & dimanche

ECOLE PUBLIQUE GASTON MONNERVILLE
GARDERIE — CENTRE DE LOISIRS

POMPES‘FUNI‘EBRES COUDERC
PRESBYTERE DE SOUSCEYRAC

PERMANENCES ASSISTANTES SOCIALES sur rendez-vous
De la M.S.A.

Du centre médico-social, Mme AYROLES

ADMR

Mardi 14h00 -18h00/ Jeudi 09h00 & 12h00 et 14h00-17h00
Vendredi 14h00 - 18h00

BIBLIOTHEQUE
Mercredi et vendredi 10h-12h
ESPACE FRANCE SERVICES

lundi 16h00-19nh00/mardi et vendredi 09h00-13h00/14h00-15nh00/jeudi 02h00-

13h00

EHPAD JACQUES DUMAS
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ARTISANAT

CALVIAC

CHARPENTIER COUVREUR David MAMBERT 06828537 14
TRANSPORT PUBLIC DE PERSONNES ET TRANSPORT SCOLAIRE Jacques 06 84 53 74 50/05 65 33 03 80
COUDERC garage.jcouderc@orange.fr
TRAVAUX SYLVICOLES SARL Corentin GOLARD 063009 52 71

corentingolard@gmail.com

BUOCHERON Pierre COLOMB-DELSUC 05653887 45
COUVREUR ZINGUEUR Paul Antoine HAUCHARD 0687 41 1082
CHASSEUR DE FRELONS et autre insectes nuisibles Anthony LEFEBVRE 07 88 60 27 51
Gardiennage Services & domicile Vide maisons lechasseurdefrelons@protonmail.com
ENTREPRISE TRAVAUX AGRICOLES Xavier VISTOUR 05651098 28
ESPACES VERTS PARCS & JARDINS Jean-Marc GLEDINES 06 08 08 20 04
MENUISIERE Emilie DRUART - La Menuis'Hier 06 14 07 05 45
MAGCON Francis MONTBERTRAND 05 6533 8648
MECANICIEN AUTOMOBILE A DOMICILE Anthony RHODES 06 46 7377 65
LACAM D’OURCET

MAJESTIC PEINTURE Peinture extérieure/intérieure et décoration 06 43 30 36 56
L’OLIVE CREATION Création bijoux et autres pieces uniques en 06 48 01 72 02
epoxy lolivecreation@gmail.com
Olivia TEIRBROOD :
MAROQUINIER Didier VALENTIN - L' ARBRE A SOUHAITS 0604134186
TRAVAUX PUBLICS Patrick CALMEJANE 05 6540 37 56
MENUISIER EBENISTE Arnaud COLOMBO - Lamenuise atelier 06 30 87 26 61
LAMATIVIE

EXPLOITANT FORESTIER LHERM - ABATTAGE MECANISE - DEBARDAGE 06 70 41 30 74
Nicolas LHERM

CHARPENTIER COUVREUR MENUISIER SYLVAIN FOUILLAC 0673766677
BATI-VERT TANGHE Tous fravaux de magonnerie, plaquisterie, 0629751795
peinture, menuiserie bati-vert@hotmail.com
MENUISIER CHARPENTIER Pierre LARRIBE Menuiserie intérieure et 05653302 50
extérieure en bois, PVC et aluminium larribepierre.site-solocal.com
ELECTRICIEN EDS Electricité générale Jean-Pierre LARRIBE 0687901111
MACON Eric BENNET 0565330412
MACON Mathieu SOULHOL 0682056515
PEINTRE, PLAQUISTE, REVETEMENT DE SOL Frédéric ROUSSEL — FRED 056511 61 80
PEINTURE

FERRONERIE D’ART Patrick Rouet 06 60 42 40 46
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SCIERIE, EXPLOITATION FORESTIERE SARL VERMANDE

REPARATION AGRICOLE Agri Quercy Services

Vente de tracteurs et matériel neufs ou d'occasion, de matériel
d'élevage toutes espéces, dépannage et service aprés-vente,
espace parc et jardins avec motoculteur, tondeuse,
débroussailleuse ...

MECANICIEN - LOCATION DE MATERIELS Patrick FRONTY
GARAGE STATION-SERVICE / LAVAGE SARL CAZARD

Garage — Mécanique - Carrosserie - Peinture — VENTE véhicules
(neufs et occasions récentes)

A2P PAYSAGE ANTHONY PRAT Entrefien de jardins ou espaces verts,

tonte, débroussaillage, taille de haie,
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COMMERCES & SERVICES

AGENCE POSTALE Quverture du lundi au vendredi 02h00-12h00/samedi
09h00-11h00

LACAM D’OURCET
GRAPHISTE Michaél MAZET
HYPNOSE — MEDITATION Marie-Laurence GREAR

CAL CAMINA groupe de musiques traditionnelles d’ici et d’ailleurs

0565338119

06 86 99 75 47
0672663416

06 06 42 57 44 / 06 09 74 03 50

0677 06 99 37

huio.marchondin@iohoo.com

ENGRAIS ALIMENTATION ANIMALE André ROUSSILHES

ALIMENTATION GENERALE M. et Mme BECKER_ Panier Sympa

ALIMENTATION GENERALE - TABAC - PRESSE - FDJ Denis et Nathalie
SEGALA

Relais Pick-up - dépdt de pain le lundi — cadeaux - produits régionaux
Livraison de vos courses & domicile les mardis et jeudis

ASSISTANTES MATERNELLES AGREES -

Dominique MORAND

Brigitte ALVAREZ

VERONIQUE DEFURNE Formée & la pédagogie Montessori et & I'accuell
des enfants en langue des signes

BOULANGER PATISSIER Martial LAURENT
SALON DE COIFFURE Sabine

CREDIT AGRICOLE

EARL Les Gourmandines (Production volailles, ceufs) Jean Francois
LARRIBE

ANIMATION SOIREES PRIVEES Location matériel DJ Didier BLAZI

LA CAVERNE AUX EPICES Amélie et Catherine LAVERGNE
WWw.epicesaveur-bio.fr

LA POSTE Ouverture du lundi au vendredi 08n30-11h30
LES FERMES DE FIGEAC (GAMM VERT)
TRAITEUR (cochon & la broche) Alexandre VALADE

VENTE EN LIGNE ARTICLES ET VETEMENTS DE COUNTRY André PESQUIER

MUTUALIA - LA MUTUELLE COMMUNALE M. Pierre CATHELAIN mardi
matin & I'espace France services sur RDV

CAMION RESTAURANTS DU COEUR un mardi sur deux de 10h30 & 12h30 -
place de I'église

PORTAGE DE REPAS - CAUVALDOR
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05 6533 0002

0565330576
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0565330284
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05 653304 91

0565330616
06 851624 92

05 653496 62
05651109 82
05653301 36
06 31 40 90 07

056511 6352

05 46 90 07 07
068718 5130

0678198380
0671920077
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HEBERGEMENTS TOURISTIQUES

CALVIAC

Meublés et gites Brigitte LEIBEL « La Maison d’' Angeline »
Lacaze - Calviac

Camping les Trois Sources 4%
Peyratel — Calviac

Chambres d'hdétes Annie DELBERT
Pont de Rhodes — Calviac

SARL Lilibox (meublé de tourisme)
Pont de Rhodes - Calviac

Chambres et tables d'hotes Marie-Pierre et André CAYROL « Au
Cantou »
Proupech — Comiac

Chambres et tables d'hdtes « A I'ombre du Tilleul »
Boussac — Comiac

Meublés et gites Daniel DOSNON
Le Bourg — Comiac

Meublés et gites Colette et Serge BOY
Le Bourg — Comiac

Camping municipal

Lac des Vergnes — Comiac

0565404516
06797021 11

05 6533 03 01

info@camping-les-trois-sources.com

0674551597
annie.delbert@orange.fr

06 37 21 97 60
aurelie.delbert@orange.fr 06

05 653385 67
06 76 38 44 56
andre.cayrol@orange.fr

07 78 37 24 40

06 9540 04 98
05 6533 88 59
06 1341 13 42
Serge.boy@orange.fr

056 65338793

LACAM D’OURCET

Camping, chambres d'hdétes, meublés et gites Guido VLUGGEN
Les Teullieres — Lacam d'Ourcet

Chambre d'hote « Bout de cote » Marie-Laurence GREAR
Bout de cote — Lacam d'Ourcet

Meublés et gites Eric et Sylvie COLOMB-DELSUC
Le Cassan — Lacam d’'OQurcet

Meublés et gites Serge JARRIGE
Estal - Lacam d'Ourcet

Meublés et gites Patrick ROUSSILHE
Lafontbonne — Lacam d'Ourcet

Source Pixabay
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0565119055
0675777106

0672663416

05 65 40 25 01
06 86 06 66 39

05 652208 39
06840771 24

05 65 38 08 48
06 825513 63




HEBERGEMENTS TOURISTIQUES

SOUSCEYRAC

« Gite sur la colline » Nathalie et Michel 06 13 93 33 41
Lalandiech - Sousceyrac natmi4?@gmail.com
Meublés et gites Sylvie BENNET 0565330412
Puech Blanc — Sousceyrac eric.sylvie.bennet@wanadoo.fr
Meublés et gites Jean-Claude et Monique CELLES 82 ?g gg gi gé
Cantagrel — Sousceyrac Locations possibles uniquement en Juin 05812400 11
Chambres et Tables d'hbétes & Gite La Roussilhe 0621261156
Route de Latronquiére — Sousceyrac 05 6538 83 90

Ho’rel’—res’rourcn’r « Au DeJ.euner de Sousceyrac » 05 65 33 00 56
2, allée Gaston Monnerville — Sousceyrac
Camping Le Castagnol, Laurent FORESTIER

Rue du stade - Sousceyrac 06 98 67 77 26

Source Pixabay

RESTAURATION
CALVIAC
Restaurant Annie FREGEAC 0565330213

06 1089 38 36

Restaurant Chez Brigitte b.touzery@gmail.com

Bar — Restaurant — Epicerie  Le Multiple rural « LA CAMINADE » 09 75607408
Au Déjeuner de Sousceyrac 05 653300 56
Bar Brasserie du Centre - Chez Sév & Pat 05 6539 7408
www.chez-sev-et-pat.fr www.facebook.com/patsev33
Restaurant « La Terrasse » 09 50 53 22 02
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INFORMATIONS PRATIQUES

TARIFS MUNICIPAUX

Location des salles des fétes : Garderie périscolaire
Tarifs : . * . :
: 1,90 € :
Commune sarticuliers Contacts Matin de 7h30 & 8h35
Calviac De 70 G 240 € 0565116030 : Soir de 16h30 & 18h30 2.00€
Comiac De 900 340 € 0565338793 (18h le vendredii)
Lamativie De354100€ 0565330532 Matin et soir 330€
Sousceyrac  De 150 & 400 € 05 653300 82 " :
Lacam . i "Possibilité d'ouverture a 7h, a
d'QOurcet De45a150€ 0565330575 i partir de 2 enfants. Inscrire votre
Plus d’'informations sur le site internet de la mairie enfant une semaine a l'avance :
E. ........................................................................................................ E cantine SCOIaire

: Service de transport scolaire

Organisé par la mairie de Sousceyrac-en-Quercy, les :
i inscriptions se font jusqu’au 17 mai pour I'année scolaire
i suivante.

Tarif de 4,20€ par repas

: A.L.S.H. Il est ouvert le mercredi toute la journée et

i pendant les vacances scolaires dans lI'enceinte de
i l'école.

Renseignements et inscription : 05 65 38 98 17
¢ (Association Ségala Limargue)

INFOS DECHETS

JETONS MIEUX : EN TRIANT LES DECHETS RECYCLABLES

EMBALLAGES EN VERRE TOUS LES EMBALLAGES

UNIQUEMENT Carton Métal Plashques

Chez nous. ils se cycie tous!
\
Polz, boites Flacons, bouteilles et fubes Sachets, films
. — -
. q !
= .' n .
s | ‘ :

Boites et briques Canettes, boites de conserve, |
aérosols, barguettes

+ TOUS LES PAPIERS

T -« g
A 3 g : < -
Bouteilles, pots et bocaux vides, ,{7_ S _4 - .”\ : -
sans bouchon ni couvercle e x ' - _
- 2 Bargueites Assisties Bargueites,
- ot gobaieiz calles G'=mballage

v Journoux, revues, prospectus, enveloppes, feuilles, etc.
Non soviliés

+ LES PETITS EMBALLAGES METALLIQUES

&&*s

uchons, couvarcles  Daseties Emballages de
\ i copsules calé, thé..  porfions individuelles
f‘d & r Pas de piles
&N - okt &S
Bougles Feullles aluminium Opercules
chautie plats iromzées
. .
rien qui puisse blesser un ogent de tri (varre, seringue..) _ETTOUT LE RESTE :
05 35 21 54 30 = cttels en plostique nese recyint pos actuslermen e M Bt e fre >
vets, ficelles...
WV“M Inutile de laver les emballages : il suffit de bien les vider. ou Garion Jecon) & lo dEchetisrie
ww w consignesdeir Aplotir les gros cartons pour éviter |cncon’~b ement du bacveri
Image SYDED
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» Cetautocollant permet de réduire 15 kg de papier/magazine /journaux par personne
et paran.

B» Consommation inutile et excessive.

B} Produire un amendement naturel (engrais) pour les sols avec des épluchures de fruits,
légumes et autres déchets organiques.

E» Produits dont on ne se sert plus et qui sont destinés a étre jetés.
B Donner une seconde vie aux déchets (emballages et papiers).

B Petite batterie utilisée pour alimenter radio, montres... celle-ci est trés polluante si
elle est jetée dans la nature ou dans les poubelles.

E» Elle sert a stocker de Iénergie et elle est tres polluante si elle est jetée dans un endroit
autre que la déchetterie.

B> On s'en sert pour écrire dessus. En limitant les impressions je peux réduire sa consom-
mation de 6 kg par personne et par an.

B} Action altemative al'achat pour des équipements quon utilise trés rarement dans notre vie.
® Alternative au sac de caisse dont la consommation est de 0.5kg/an/hab.

I Action d'offrir a une association des objets que vous n'utilisez plus mais qui pourraient
servir a quelqu’un d‘autre tel que les vétements, meubles, la vaisselle...

2 Action qui permet de réduire la consommation de papier lors d'une impression.

Source SYDED du Lot

La maivie de SOUSCEYRAC-EN-QUERCY

vouwd Houhaife whe

Bonne annee 2023

Ce bulletin est une publication périodique gratuite éditée par Sousceyrac-en-Quercy - janvier 2023 / ISSN 2681-6199
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